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Equiseti berba (Schachtelhalmkraut).

Erscheinungsdatum Bundesanzeiger: 18.9.1986., Heftnummer: 173., ATC-Code: CO3FA.
Monographie BGA/BfArM (Kommission E)
¢ H »  Bezeichnungdes Arzneimittels
Equiseti herba, Schachtelhalmkraut,.

Bestandteile des Arzneimittels

Schachtelhalmkraut bestehend aus denfrischen oder,getrockneten, grliinen. sterilen
SprossenvonEquisetum arvense LINNE sowie deren Zubereitungeninwirksamer
Dosierung.

Die Droge enthalt Kieselsaure und Flavonoide.

Anwendungsgebiete

BeiEinnahme:

Posttraumatisches undstatisches Odem.

Zur Durchspllung bei bakteriellen undentzindlichen Erkrankungen der ableitenden
Harnwege und beiNierengrief.

AuBerliche Anwendung:

Unterstitzende Behandlung schlecht heilender Wunden.

Gegenanzeigen

Keine bekannt.

Hinweis:

Keine Durchspiilungstherapie bei Odemen infolge eingeschrankter Herz-oder
Nierentatigkeit.

Nebenwirkungen
Keine bekannt.

Wechselwirkungen mit anderenMitteln
Keine bekannt.

Dosierung

Soweit nicht anders verordnet:

Innere Anwendung:

mittlere Tagesdosis 6 gDroge; Zubereitungen entsprechend.
AuBere Anwendung:

flr Umschlage 10g Droge auf 11Wasser.

Art der Anwendung

BeiEinnahme:

zerkleinerte Droge filr Infuse sowie andere galenische Zubereitungen zum Einnehmen.
Hinweis:

Durchspiilungstherapie:

Auf reichliche Flissigkeitszufuhr ist zu achten.

AuBere Anwendung: Zerkleinerte Droge fir Dekokte sowie andere galenische
Zubereitungen.

Wirkungen
Schwach diuretisch.
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