Helenm 5

Tinotuea Iamamolldis (Brt)  Leinture do Mamamelis vargintes (Gall)
Tineturo of Thamamolis  Bitt  Aus 100 g Wamnmehermde (Nr 20) und q (W‘._-m
gownl (46 Vol Troo) Von'hi\ngungﬂwugo Mun befouehiot ot 50 cem und saminelt
1006 eem Tiktur  Domg 8—4 ocm — Hall Suppl Aus 100 ¢ o) gopulverter Ta-
mmuohwynde und <blidtern vad 500 g L0moo Wengewt durch zelntimpo Meooration

Hlixly Hamamalldi Supp:‘nlin; In Ilum;ml!t‘l!u
Uil Vors byt
Ellzir de Virginlo Ty Mxtraed Jlamamelidls aquon 0,2
iy 7 oxteact, Mnmaou W tlald! 80,0 Olel Cauno 2,0
}l‘_i1;titl.lruom‘:lnlllﬁ)ﬂ 1';3;2 7 olnem Htnhieliplehen
joriiue (80 proc d Unguenturs Famnmelidis (Brit)
Aqtae dostilinteo 40,0 fip  Txtsot IMamnmal Hguld (Brit) 10 com,
blrupt Aurandd Cortiuie 00,0 Adipls Tanae hydrosi (Brit,) 90 g

Unguontwn Hamamelldln albuw
By Tlgueals Tinamamoelidls 10-- 26
Adlpla Langa 010

Helenium.

Inula Helenlum L. (Familie der Compositao—Tubnliflorao—Inulens). Hemisch
vou Mibtolourops s Pomsion, vielloeht anch in Japan, hiufip kultivirt Bis 2 m hoch,
Atongel mufreuht, gefurcht, oberwiirts zottig, Blktter ungleich gekorbt gosdhnt, unterseits
fileig, die unteron Mnghoh-elhptiseh, in don Blattstiel verschmitlert, die oheren herzerfirmag,
stengelumfnsgond  BlithenkSpfe doldonrsspig, Strablblithen weiblich, cinreilng, Scheibens
blitthen zwittrig, ¥rucht kahl, vierkantig ~ Verwondung findet die Wuxzel

Radlx Meleni) (Mrgtiozh) Xnnla (U-8t) Radix Inunlne #. Enuloe. Rad. Enulae
campanae, — Alantwurzel, Alant, Glookenwurzel. Helememwurzel, Ottwurzel.
idolherzwursel, — Rhizonte d’sande offloinale own de grande aunée (Gall), — KEle«
oenmpane-Boot, Morscheel-Root,

Resolwetbung. Dio Drogs, dle von dlem unterirdischen Axentheil wnd der
Wursel gobildat wird, kommi meimb in geschillten Llingsstilolen, seltener n Quorscherben
i den Handel Fio ist hribonlol odor weiss, lroelen von hornartiger Doschaffenheit, mm
Brueh Jurs und sprode, andemfulls zitha Ungesehlilt zeigh die Drope uusgen e starkes
Peuidorm, Hinde wnd Molgs sind duxeh ded dewthohe Cambiom von omander gebionnt und
haum pleahliy  Im Holz klene Groppen vou Goftissen und voromselt Faporbiindel, in den
Marksbiahlon dessolbon nnd doy Rmnde grogse pehizogeno Sckrethehdlter, dwe emen Durch-
mesgor von 200 g exvolohon und im L#ngsschmtt kugliy oder efwns i die Liinge ge-
streckt orschomen  Slo entholten m dor frischen Wurzel gelbbiaunon Balsam, in der
trocknen Droge Klumpen kleiner, farblosor Krystnllnadeln Tm Parcnchym dor trockenon
Droge Klungon von Inulin,

Beogtandthetle, 1--2 Proc Alantll, cing krystallineche, von flitesipom Oal dureh-
trlinkto Mapso. Dassclbo entbitlt Alnntolaoton Oylf,0, des m Nodeln krystallisirt, dio
Lol 769 0. schmelzen, Alantolsfiure Oylly0y, chonfalls an Nudeln kryatallimrond, dio bor
94¢ O, unter Wasserahapaltung schmolzen, Alantol Cyl1,,0, wabrschomhich nur in gans
frischen Wurzeln vorkommend, st fllemg und elodet gegen 200°0, Melsnan (Alant-
kampler) (Colly0)x, kryatalllsirt in viemseitigen Prismen, die bow 04° @ schmolzen  Forner
enthilt die Drogo 28—48 Proc Inulin, deber otwod Paoudo-Inulin OpH, 605 und
Tnulenvn Ouplly, Oy

Binsammlung, Aufbewalrung, Man sammelt die Wuxzel i Frdhjahe oder
im Herbet, wilscht, apaltet wnd trocknet sfe bor golinder Whrme 4 Th frischo Wurzol
gebon 1 Th, troekmo  Man howabrt ste an emem trocknen Orte in Holzkisten, in Blooh-
bilchgon wivd die Wurzel dureh Ausscheldungen von Alantkampher lewcht unanschnlich
(Dog nlimliche beobachtet man bei Pillen und Latwergen mit Alnutpulver,)

Anwendung. Nur noch gelten bel Hustenreiz uwnd Brustleiden sl Aufguss
(1015 ; 200), hitnfigor sls Extrakt sn 0,5—82,0 in Pillon Aeusserhch bex Kifitze und derg



8 Helomium,

Wegen jlres Inulingehgltes hat man die Alantwurrel zux Beroitung von Gemlles odor als
Zusats zu Kleberbrod filr Diunbetiker smpfohlon

Extractum Welenil, Alantwurzelextrakt, ~ Bxtrait d'nunde Hrpinzh
Wi Extr. Colfone Brpinsh (Band I, 8 808) Ausbeute etwa 80 Trac — @all Wi
Bxlr Gentiunae Gall %l.hmd]:, 8 1218) =~ Auch aus gepulverlor Wursel m Vordriingungs
woge  Hursge Aussehodungen beim Eindampfon 138t man duich Zusat: kownor Mongon
des nbdestilirten 'Weingestes

Tinctura Melonii 8 Enulne, Alantwnorzollinltur Aue 1Th femgeschmttense
Waurzel und 5 Th verdiinntem Wowmgest durch Digostion

¥inmn Helenil. Alantwein Vin ou Oenolé d'sunéde Call., 800 ge-
sohmittene Alnntwurzel, 60,0 Wengewst (60proo ), dnsunach 24 Stunden 1000,0 Woreswon,
10 Tage en maceriron -~ Hx tempors 1@]:. Alnntoxtrakt, 100 Th Spanlechor Wew

Conanrra Nalonl! Mixinrn poctoralls Puoxnus
Bp Itadlc Nelopll pulv 100 Bp Eximat Heolondl 10,0
Aquas dostill 50 Bueed Diquirit depur 50
Glycerind 25,0 Agitno Foenloull 150,0
Bnecharl albl puly 60,0 Liguor Ammien unlsat 100
Eilxlr Awuerlonnum Covnoertiss
Amerikanisches Brustellzir P;[‘T“:nmr.n" (Cll-u.}
Rp Extract Helenil 5,0 BRSNS
Bucel Juniperi fnepls 200 Bp Dadiels Helonil cong 20,0
Aqnne Sambuc 8000 Aquns dostill, ehuillant.  3030,0
Tinctur Opil slmplisls 60,0 Man Iapt 8 Stunden atehen und selbd durch
Tinctur Ansrl 40,0
Bpiritos 800,0 Ungwomtgm Holontl
Nur fir Brwaclhaene! Theelotfolwelso bol Huston- Bp Extrpet! Holenll L0
rolz, Entarch, Asthma Adipls sulill 8,0

Alantol-Essenz, gegen Husten, Heworkeit, Schwindaught, wird durch Mlschon einen
weingestigen Auszugos und emea Destillats sus Alantwurzel horgestollt  Zu 10~ 20
Troplen aaf Zueler

Alantol Cigaretten werden sus mkotinarmem Wabak horgestolls, der mut Alpulol-
Hesens getrbnkt st

Alautol-Leberthran mit Kalk vom ¢ Manvsuwy  Mchung ﬁepton:sirtor Fotla
it Gt}ommphos hat, tsurocholsauren Splzen, Alnntol und Alsntaure (Hanw & Honpksr)

Telonin Roral der Pharmacis Cuarks, gogon Schwindsucht, sind 80 Gallert-
kapseln mit zusammen 2,6 g Alantpulver (8,50 Frog

Helenol de Korah, ebenduher, ist eine weingelstige Holenint)-Ldsung,

Helenlnum. Helonin. Alant-Kampher. Alantshuresnhydrid. Alantolukton.
Alantlakton. €, Hy0p Mol Gew. == 233, Dicse frdhier ola Helenin oder Alanle
koampher bezeichnete Verbudung 1st von Bmwor als em Lakton erkannt und Alantolak-
ton genannt warden

Darstellung, Bel der Deptillation dor Alantwwzol wit Wasserdimpfon erhilt
men sine krystallinieche Maste, welche aus Alantolakton und Alantul beatoht Durch Ab-
ssugen auf porteen Medion kaun wman letsterss entlornen, sodnss das Aliutolakton gurliok-
bletht Man remugt dasselbe durch Umkrystalhisiren aus vordiuntemn Alicohol

Eigenschafien. Forblose priematische Nadoln ven schwachem (Goruoh und Ge-
schmack, bei 76°C (e Handelspriiparate bel 68—70¢ O) rchmoluend. Sio mullimiren
#ohon ber misarpem Erwirmen und sieden ber 275° O, untor theilwelsor Zorsetsung, In
Wasder gind me wemg, dagegen i Alkobol und in Aether lolcht ltslich. Von wvardiinnter
Kalilange werden sle beim Krwiymen geltst, Indem sle in das Eallsals der Alsntalites
(Alantolature) O, (OH)OO.H thergehen  Wird dlexe Saleltenug it einer Mineralutiure
angesiuert, o $4lt wieder das Alantolakton O,Hg,0p aus

FPriafung, 1) Es sel farblos, von nur schwaohem Geruch, ~ 2) Mg sohmelss bol
88—709 ¢ bes, bat 769 C — B) g verbremno anf dem Platinbloche ohne einen Rildkstand
z0 hinterlassen,

Aufbewalrung. Unter den indifferenten Arzneimitteln,

) Das Helenin dea Handels 15 nicht der oben so genmnnte Korper, sowdarn
Alsntolakton



Tellghoaun v

Anwendung, Das Holomn wird als mnerliches Antisepticum ber Malaria, Twher
kulose, katarrhnbschen Iharzhiden, Keuchhuston, echiomscher Bronebutis sngewendat  Man
globt es yu 0,01 ¢ pro dom fo Pulverform und zwar 10 mal am Tago Dem Unn UGG
pebat, woll oa demselben woch i enor Vordliunung von 1 10000 vor Iinlnmsy schiltzen

Helleborus.

Gattang dor Ranunculnoeas—Helloborpno,

I ¥ Helleborus viridis L. Temisch m Mittole vad in Stdeuropn  Mit kriechens
dom, vorzwoigtom, 10 em langom nud 1 em dekom Jthizom von brawnschwarzer Farbe und
dureh dio Blattnarhen gonngoelter Rmde und Wyilunlichem Molze  GrundbIfttor gross, lang-
geshiolt, mit 719 fusslroug gestolllon, oft nosh gotherlten Blitttohen, die brest lanzetts
lich und grob gesligt eind  Schoft bis zu 50 emu hoch, am Grunde mit omgen Nioder-
biittorn und am Grunde dor Acste mat gothemlten Blittern XKeleh wund Blumenbiilttor
gelblieh griin - Verwendung findot dos Rhisom mit den Wurzely

¥ Rudlx Melleborl vieidis (eum heiba) NWlizoma Helleborl virldls Radix
llolieborls ~ Grilme Nioswurrel, Grine Chrislwuiz.

Besolo elbung. Rhuzom mit dioker Rinde, 1m Holz 4B oder mohr Xylomblinde),
die durch breite Markstrahlon getronnt sind  Die ‘Wnrsel ebonfalls mit dicker Rinde, dio
vom Contraleyhinder durch dio gebr doutliche Kernscherde getrennt 18t Dio Gefitssbiindel
taggou mojat nosh den promifren, radialen Ban erkennun

Goselumnek inteusty bittor, hintennnch scharf und bronnend, Geruch der frischen
Drogo rettigurtig, houm Trocknen vorgehwindend

Dostandthetle, 2 Glukosido, belde lagstallishbar Helleborin (C,H,0)x, wird
mit koncontrirtor Schowefelstiure roth, lofext it verdtonton Mineralsburen Glukose und
Tolloboresin Gy Hy,0, IelleboroYn Cy, 1,0, wird mit koncentrirter Schwefelsiure
braunroth, dann mebr violott, liefert mit verdlinnien Minoralshuren Glukose® Holleboretin
G, HyO; und Bsslgetiure, Der Sitz dor Glukosido in dor Pllanze soll dag Parenchym sem

Ferweohalungen, 1) Holleborus nigor (vergl wuten) Do moen die Droge
gowbhnlich woit don GQrundbiititern snmmelt, wt se lewcht zu orkennen

2) Actaos sprents X Doy Rhusom st gabeser, holriger, der Holzldrper der
Wurzoln bildot oin Kroug

8) Adonig vornalis Lo Bhizom schwary, dio Goftisse gtelien i dentliohen, yadialen
Rothen, Ilolzkbrper der Wurzoln rand oder fiinfstrahlipr (vergl onch Baad, X 8 161)

IMnsammlung, Aurbewalrung, Man sammelt dlo Droge tm Mai und Anfang
Junl, nach Pk, Germ. I im Frithjohr vor dor Bliltho oder un Herbst, wilscht und trocknet
sie, 8 Th frigeho gobon I Th, troskne Das Pulvorn ist mit den iblichen Behutsmaseregoln
(Uesichtemaglke otn) vorzunshmen; die Wurzolblittor werlen vorlier beseibigh — Voxs
slohily sulbewnhren,

Anwenditng. Wikt #hnlich wie Digitalia  Grosse Dosen erzeugen Remng der
Schleimhiute, sie ruten Erbrechen und Duichfllle horvor. Dicse Witknngen kommnen be
gondars dam HellehoroYn zu, Heflaborin wirkt lifhmend

=Biswellen nuch in dexr ThiethmTkunde und als Bostandtheil yon Niesepulvers, Tnper
tichs Dopis maxima 0,8, pro die 1,2 (Ph Gom 1)

+ Exiraclum Holloborl vitlila, Hxtr Tellebori 1 Th grob gopulvorte Nica
wurrel digerrt man je R’l.‘aga mil 500, donn naé 800 Th verdiinniem Weoingust und
dompft die flltrizten Praasﬂﬂmgkmtnn zum dicken FExbralt oin  Ausboute etwa 14 Proo.
Haohatgubo 0,1, auf don Tag 04 Vorsmehlig snfzubowshron,

%Tlnatmm Halleborl virldls, Tinot Hollebori Ph Gorm I Aus 1Th

ob gopulverter ‘Wurzol und 10 Th  verddnntem Wumgout (60proc) durch Digostion
Enoha ube 8,0, auf don Tag 12,0 Vormohug sufznbewshren

Il ¥ Helleborus niger L. Hemwch in dox Waldregion der Ustlichen und plid-
lichen Alpen, hliufig in Giirten Grundhlftter langgestselt, fussfbumg, aus 7—0 kurz-



