20.10.2014 Nasturtii herba (Brunnenkressekraut)

Bi omplexe

Nasturtii herba (Brunnenkressekraut).

Erscheinungsdatum Bundesanzeiger: 1.2.1990., Heftnummer: 22a., ATC-Code: RO7AX.

Monographie BGA/BfArM (Kommission E)

¢ H »  BezeichnungdesArzneimittels
MNasturtii herba; Brunnenkressekraut.

Bestandteile des Arzneimittels

Brunnenkressekraut, bestehend aus den frischen oder getrockneten oberirdischen
Teilenvon Nasturtiumofficinale R.BROWN, sowie dessen Zubereitungen inwirksamer
Dosierung.

Die Droge enthalt Senftlglykoside und Senfal.

Anwendungsgebiete
Katarrhe der Luftwege.

Gegenanzeigen
Magen- undDarmulcera, entziindliche Nierenerkrankungen. keine Anwendung bei
Kindernunter 4 Jahren.

Nebenwirkungen
Inseltenen Fallen Magen-Darm-Beschwerden.

Wechselwirkungen mit anderenMitteln
Keine bekannt.

Dosierung

Soweit nicht anders verordnet:

Tagesdosis:

4-6 g Droge oder

20-30 gfrisches Kraut oder

60-150 gFrischpflanzenpre Bsaft; Zubereitungen entsprechend.

Art der Anwendung
Zerkleinerte Droge, Frischpflanzenpre Bsaft sowie andere galenische Zubereitungen
zum Einnehmen.

http://buecher.heilpflanzen-welt.de/BGA-Kommission-E-Monographien/nasturtii-herba-brunnenkressekraut.htm
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