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Bi omplexe

Turnera diffusa (Damiana).

Erscheinungsdatum Bundesanzeiger: 2.3.1989., Heftnummer: 43., ATC-Code: GO3XF.,
Gesamt-Bewertung: NEGATIV.
Monographie BGA/BfArM (Kommission E)
¢ H »  BezeichnungdesArzneimittels
Turnerae diffusae folium (Damianablatter);
Turnerae diffusae herba (Damianakraut).

Bestandteile des Arzneimittels

Damianablatter, bestehend aus den Laubblatternvon Turnera diffusa WILLDENOW und
ihrenVarietaten sowie Zubereitungen aus Damianablattern. Damianakraut, bestehend
aus denlLaubblattern und Zweigenvon Turnera diffusa WILLDENOW undihren
Varietaten sowie Zubereitungen aus Damianakraut.

Anwendungsgebiete

Damianazubereitungen werden als Aphrodisiakum, zur Vorbeugungund Behandlung
von Sexualstérungen, zur Kraftigung und Anregung bei Uberarbeitung, geistiger
Uberforderung. nervéser Schwache sowie zur Steigerung und Erhaltung der geistigen
und korperlichen Leistungsfahigkeit angewendet.

Die Wirksamkeit bei denbeanspruchten Anwendungsgebieten st nicht belegt.

Risiken
Keine bekannt.

Beurteilung

Dadie Wirksamkeit von Damiana-Zubereitungen beiden beanspruchten
Anwendungsgebieten nicht belegt ist, kann eine therapeutische Anwendung nicht
befarwortet werden.
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