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Oel aufgiessest und die gleiche Zeit stehen lisst, presse aus und bewahre
es auf. Und wenn du es zum dritten oder vierten Male machen willst,
dann macerire, indem du stets frisches Basilicum hineingibst. Es kann
aber auch aus Oel von unreifen Oliven hergestellt werden; jedoch ist es
besser auf jene Art. HEs hat dieselben Wirkungen wie das Majoranél,
nur weniger kriftig.

Das Oel aus Ocimum Basilicum L. (Labiatae). Basilienkraut, Cod. Const.

und Aldin. beginnen das Capitel so: Ehmov amipwoy swsvdfeta fomep <0 wimpvev, das
Basilieumé] wird bereitet wie das (Henma- oder) Lawsoniendl.

Cap. 60. Mepi dfgotovivon onevasies. Die Bereitung des
Beifussdls. Beifusstl. In 9 Pfund?) des zu Cyperngrasil gewiirzten
Oels wirf 8 Pfund (Beifussblitter), lass einen Tag und eine Nacht stehen
und presse aus, Wenn du es aber fiir lange Zeit halthar machen willst,
nimm die ersten Blitter heraus, wirf andere hinein und macerire und
presse aus. KEs hat aber erwiirmende Kraft, ist wirksam gegen Ver-
stopfungen und Verhirtungen in der Gebdrmutter, beférdert die Men-
struation und die Nachgeburt.

%) Nach Cod. X und Aldin. 8 Pfund.

Die hier benutzte Pllanze ist Artemisia Abrotanum L. (Compositae-Liguliflorae),
Stabwurz, Beifuss, Eberrante.

Cap. 61. IHepi avndivov cuevasias. Die Bereitung des
Dilléls. 8 Pfund 9 Unzen Oel, 11 Pfund 8 Unzen Dillbliithe '), macerire
siec in dem QOel einen Tag lang, dann presse mit den Hinden aus und
setze es weg. Wenn du aber ein doppeltes Pressil machen willst, macerire
frische Dillbliithe auf eben dieselbe Weise. s hat die Kraft, die Ge-
biirmuttergegend zu erweichen und zu eriffnen, ist wirksam gegen die
Wechselfieber, erwiirmt, hebt die Erschlaffung, und ist heilsam gegen
Grelenkschmerzen.

1) Dieses offenbare Missverhiiliniss in den Gewichten verbessert Oribasius durch
mohawod hitpeg e’ obyyiag o), dvidey dviovs 0 ebed, 11 Pfund 8 Unzen altes Oel und
gleichviel Dillbliithe.

Anethum graveolens L. (Umbelliferae), Dill

Cap. 62. Ilepl covsivon ousvasiog Die Bereitung des
susischen Salbéls. Das susische Oel, welches Kinige auch Liliensl
nennen, wird so dargestellt: 9 Pfund 3 Unzen Oel, 5 Pfund 3 Unzen
Kalmus, 5 Unzen Myrrhe mische mit gewiirztem Wein und koche. Nach-
dem du dann das Oel abcolirt hast, giesse es mit 3 Pfund 6 Unzen
gestossener und mit Hegenwasser macerirter Kardamomen wieder dar-
iiber, lass auf einander einwirken, nachher presse es aus. Und nimm
3% Pfund von diesem verdichteten Oel, lege an Zahl tausend zerpfliickte
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