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524 Krauter - Budhs anderer Theil,

ud ift ¢8 faft gut der fharfien Sungen , und dem, der nicht ool {hlingen Fan
Hitige  Cin Plafter bon Sevfienmehl, Quittentern und Effig gemadyt, auf die hickige aufges
Sefdhmdr. fhlofjene Sefchrode gelegt , Die dag Podageam baben, denen geudst ¢8 viel Hig und
Dodagra. Geuchrigheiten heeaus,  Dief Pflafter auf die Rdude, vie von Hik Eomme, gelegt,
Houven.  poifet biefelbige.
Gerftenmebl benimme dew Schmersen der bikigen Gefdrode, und Eablet fie, als
Baudy  ¢inPlafier davauf gelegt. ;
flug. Serftenmebl mit Butter gersft, und gefien, fiopfit den fAdffigen Baud.
Gefdimdt L3ilt. bu bald Sefdhrode und DBlattern heilen, fo nimm Serflenmebl und new
gtme%f gemolcbene SRildy, die getvdffext fey, mady cine Salb davaus, (ege fie dastiber, ¢8
*ﬁ‘;ﬁ”b:n " bilfit wobl, und beilet bald,  Wer unter den Augen cine {dharffe Rdude hat, die fich
* bald von dem Wind {dafit, der fiede Serften in Waffer, fephe s durch ¢in Sudy,
wafde fie fanftiglich unter den Augen mit dem Walfer, alfo, vaf es lau fey, und
thu dag offt, fo beFommt feine Haut eine gute Fard , und wird fanfft und lind.
Cin :Drey von Serftenmebl gemadyt, mit ein wenig Sucker und Flein Rofinlein
peemifche , ift gut fueg Sieber und Hif der Seber.
Seifens Sum Seitentoehe, nimm Sexrftenmebi, grofien Steinklee, Magfaamentolben,
wBepe.  Nauten, Foenugrzcum, jedes gleich viel, fiede es in Waffee, mifdy Oel darunter,
mady ein roaem “Pllafter Daraus, und lege ¢8 davauf, Das flillet den groffen Schmess
gen, und gertheilet dasg Sefdar.
Berrend: Serftenmebl oder Klepen mit Effig und Butter vermifde, auf ein vereuctt Glied
te Glic:  gelegt, beilet e8, und ftiller auch das Podagram und alieriey Sefdhroulft, an heimlis
ber, (i Do Orten und andeestoo. - Eeliche thun Taubenmuft, Honig odee Baumsl darsy ,
'gf,;'“ e b ficden Das durchei: ander,
fdmuld. Gerftentraut : Waffer.
: Spelts ) Zea. Die befte Beit ihree Deftillicung it im Sade des Mdyen.
/- Gerftentraut» Lafjer, ift gut in die Augen gethan, fue die bde
/é/’, fen Mangel und Sebrechen Dee Augen, dann e8 madht diefelbige laus
//

}/ ter und Flae,
N
i

Spels, Zea, §ap.369.

RNabumes. pelts oder Dinckel , Cinforn , &. Peters - Korn hat bey den
6 Stiedyen den Wahmen Zeiz. Latine Zea, Semen, Vulgo,
Spelta.  [Ital. Biada, Gall. Peaulte, Hifp. Biada.

Gpelts hat Koener gleidy dev Serflern, und fpeifer minder, dann
diefelbige, reudbt robl, giebt wenig Nabrung, bat viel Kiepen, ift
unverdaulic) , ermeichet den QSaud)., it feudst und falt. Stine
Wurgel fiehet tieff in der Ctden , ift allen Bigeln eine angenchme
Spei.. Spelg mit Serften gemifdt, giebt gut Brodt.

Wird aud) auf den Aeckern und Feldern gefdet.

Rrafit und Wirdung,

pelts ift gut der feudten Supgen, barten Huften, und eriveidst
bie Bruft. It aud) gut tu aler Sefhroulft, in Wein und Effig
gefotten , und darmit bedridyen oder dbergelegt, Wie gleichfalls audh
su Dem Augen » Sefdbwar, der WWorner genannt,

Roggen oder Korn , Siligo, Fap, 370,
moggen ober Kotn, Daraus man das gemeine Brodt made, halten

Geffalt.
Orfe

f{dhroulfE.
ngen:
Befthwar,

Nabhmen.
wir fue das Siligo, oder Siligo frumentacea Columellz und
Secale. Ital. Segala, Gall. Seigle. S5ft jedermann beyuns roobl bes

Fannt, wddh et auf eingigen Halmen, oben aug mit Aehren, hat eine dlinne

safelichte Blith, fo aus den Aehren wie Pleine FdBlein heraus Hencken,

und abfdllt, in den Aehren flecket dierunde lange Feudt, in ihren Hnlflein

eingig unterfdhicden, offt in einee Aehren fechig und audy mehe.
$HamelForn bey dem Columella Far candidum, bey dem Diofcor.
</NT=>- Tragus czrealis, ift Des wilden Soens Sefchledyt , gichtgeringereNake
rung, dann Spelt, hat viel Spreues. Jnder Speif gebraudt, extveidhet ¢8 den %aud).
; ota:

Korn,

e
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