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18. Der Gfen.
(Hedera helix.)

Die latetnijde Bezeidynung Hedera helix beyieht fidh auf die Avt
unb Weife bed Wadystums diefer Pflanze. Hedera Beift Sig und helix
Windbung, denn bie Pflange figt auf ihrer Unterlage feft, und der Stamm
windet fid) an Mauern und Biumen in die Pidhe.

Der Efeu hat im Angelfidfijdhen mit der Eibe die gleihe Bes
seidnung iv; in alten Sdriften ift dber Name in dad volfstiimlidhe
wEWwighen” umgemobdelt worben, um bdaburd) an bdie immergriinen
Dlitter dedfelben ju erinnern. Aus gleidhem Grunve filhrt fie aud) den
RNamen Winters und Immergritn, Faljdlid Hielt man den Efeu
frilher filv einen Sdymaroger, der den Pflanmzen, die er nmranfe, den
LQebensfaft entjdge, weshald ex frither audy al8 Shmbol bed Unbdanfes
galt. Die Wifienjdbaft Hat ihn jedod) von dem BVerbredyen des Worbes
freigefprochen. ®leid) ber edlen Rebe ift er eine edhte Schlingpflange,
die fidy felbitindig erndfrt.

Bei den alten Grviedyen war der Efeu dem Bacdhus geweibt,
Cfeuvanfen aievten bdenfelben; jdhon bie frilhefte Sugend bdedfelben vers
Inilpft die Sage mit der Pflange. A Vachus, der Sobhn bed Jeus
und einer RKinigétoditer, geboven wav, tradytete die eiferfildytige Gattin
bed himmlijhen RWnigs8 nady feinem Leben. Dod) eine fdhnell empors
wadjende Efeuvante verbarg ihn vor ihren verderbenbringenden Bliden
unb vettete ihn vom Tobe. Bedher und Thyrfos der Bacdanten waven
mit Gfeu belrlingt; aud) trug man bei einem Gaftmabhl Kringe dedfelben,
ba er bad Daupt Hihlen und die Trunlenbeit migigen follte. Den fittens
ftrengen und entbaltiamen Pythagoreexn galt deshalb die Pilanye fitv
unvein, und fie vexmieden e8, ilber Efeuvanlen zu jdreiten. Bei ber
Bermihlung wurbe dem Brautpaar vom Priefter ein Efenziveig ald
Sinnbilo der fortgriinenden Liebe und damit bes fteten Glilde gereidht.
Bon den Griedhen Joll ber Efeu nady Stalien und von da nady Deutjdys
land gebradht worden fein. Bielleidht evinnert eine nody beutigedtags
in ber Rbeingegend gebrdudplidhe Sitte an die Efeuranfen ded Bacdus.
@8 Derridht nimlidh in biejer Gegend bder Braud), baf die Wein.
%inb&:i' bie ihr cigened Gewdd)s verzapfen, cinen Efeufranz an bdie

v hiingen.

ei ben erften Chriften fatte dber Efeu wegen feiner Ausbauer
im fteengften Winter und wegen feined gleidfam ewigen Lebensd eine
hobe Bedeutung. Sie legten thve Leidhen auf Efeuvanlen, um hierburdy
anjudbeuten, bag bie Chriften trog ves eitlidhen Tobed Leinen Tob tennen,
fonbern Goffen, duvd) benfelben zum ewigen Leben eingugehen. Die Heiden
batten bie Doffnung einer Auferftehung nidt, daher jhmildten fie ifhre
Toten mit Byprefien, die, einmal abgehaunen, nidt wicber ausjdlagen.

Der Uberglaube legte im Mittelalter dem Efeu allerlei DHeil-
triifte Bei. Wer mit LWhfeln aus Efeubholy af, war dbadurd) gegen Hale-
weh und Briune gefidhert. Jtiger woliten wiffen, daf fid) die verwun.
deten wilben Scweine mit Efen wiecder Geilten. Finnigen Pausidyweinen
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bing man Gfenfringe um dtem Pals, wm ibr Jleild wnidpviid 3w
maden. 3u Cfipreugen herridit ber cigentiimlidhe Glaube, taf jwijdpen
Ghelcuten Saut entjtebt, jobald jie Cfen in ver Stube pilegen.

Rod) Deute ijt ber Ejen dat Soumbol bder treuen WAnbinglichleit.
Cigentiimiidyerweile nmranft er mie Tannen, jondern nur folde Vdiume,
bie ber Winter ber Blitter beraubt. Ter finmige Filangenpoet St. Pierre
fagt betGalb vom Efen: ,Cr umjdlingt nor die Unglidliden, und trifft
ber Tod feinem Proteltor, fo fdlingt ev and) um ben geliebten Toten
bie griinen Wrme, ibn mit Girlandben und Fejtons feimes unwanvel-
baren aubed fdymiidend, bi8 er mit ihm von der Pand bes Menjdyen
ansdgerobet wirb ober an berfelben Etelle verdorrt. Selbft bad weife
RQeidpentud) der RNatur tut ihm nidtd, denn er griint and) unter tem

n‘u

Bielfach trifft man ven Efen als Sierpflange an Sebduden; alten
Qirdyen und Ruinen verleiht ev ein ebenfo malerijdhes wie ehrmirdiges
Ausfehen, er ift gleidjam ,ber verjddnernbe Roft der Jahrhunberte®,
Gr um|dlingt mit feinen griinen Armen die Trilmmer ded Preivelberger
Sdlofjes und beweift bier jugleid) burd) die ungewdhnlide Stiirle feined
€tammes und feiner Afte, dag ev ein bedentended Aiter erveidhen tann.

Gine grane Burgruine
Eteht im Abendfonnenglang,
Gfeu {dlingt, der immergrilne,
Um bie Trimmer feinen Krang.

Ber Efeu.
I

Da, wo der Gfeu einmal fid)
Dat angefdymiegt fo inniglid,
Da trennt nidt Froft nody Sturm ibn ab,
Diefelbe Stelle wird fein Grab.
©o it aud) treuer Liebe Sinn;
Drum, blidft du auf die Bweige bin,
€o dent’, e8 fei ded Freundes Bild,
Da3 fid) in diefes @riln gehalt.

I

Gfen und ein artliy Gemitt
Deftet fidh an und griinet und blitht;
fKann e8 weder Stamm nod) Mauer finden,
@3 mup verborren, e8 mufp verfdhwinden,

€. Bechitein.

. v. Goethe.

W, v. Goethe.
I1L
Gfeu, Gfen, Wintergritn, Und bie fddnfen Huen;
Herrlid) anzufdauen! Hber du echebft dein Haupt
Garten, Felber, Wald verblithn Jmmer jung und frifdy belaubt.
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Gfeu, Gfeu, Wintevgriin! Gfeu, Gfeu, Wintergefin!
Mit ded Frithlingd Scdhimmer Unvpereltlid) Leben,
Ranteft du did) frijd und grin Dad dir die Natur verliehn,
Um ben Baum, um Trdunmer, Warum ift'3 gegeben ?
Raufdeft um bdie Felfentluft, Sieb, e3 jtarb der Hain, die Flur!
Gaufelft um bdie ftille Gruft. Gfeu fpriht: ,Sie {dlummern nuc®,
Gfeu, Gfeu, Wintergriin! Gfeu, Gfeu, Wintevgriin!
Um de3 Gidbaums Rinde Irogeft allen Wettern;
Sdlingt dein immerfrijdhed Griln Mag ded Lenzed Sdmud verblithn,
{lppig fein Gewinbde. RNidhtd wird did) entblittern;
Huf dem Sdyeitel Schnee und Gis Stebt erftarrt dad Saatgefild’,
Sieht er griin, ded Walbed Greid. Bijt dbu treuer Hoffnung Bild.
Krummacher.
Efeublite.

Der Gfeu ift durd) Klettern Die griipen ihn mit Freude,
Betannt und durd) fein Griin; Weil er su blihn beginnt
Man fpridt bon Cfeublattern, Jm Herbft, wenn auf ber Heide
Dod) nidyt bon feinem Blithn. Dabhin die Blumen find.

Die Dolden find, die griinen, Und wenn die Bldtter fallen,
Den meiften taum befannt, Sdon rauh der Herbftwind webt,
Gy bIitht nur fitr die Bienen Wenn e3 su End’ mit allen
Jm Baum und an der Wanbd. Qiebliden Blumen geht:

Dann fag’ id) im Gemilte
Mir aud) sum Irofte died:
€3 fommt nod Gfeubliite,

Die ift befonders fiip.
3. Crojan.

19. Das Chriftophstrant.
(Actaea spicata.)

Der botanijde Name Actaea evinmert an bven griedhifhen Jdger
Attdon, der eined Taged in frevelndber Weife die babenbe Artemis mit
ifren veijenben Nympben belaujdhte. Bur Strafe wurbe er vou bder
erjiienten @dttin in einen Pirfd) verwandelt und von feinen eigenen
Hunven, welde dburd) den Genuf diefes Krautes wiitend geworden waven,
serriffen und gefrefien.

Nady dem bdeutichen BVollsglauben war unfer Kraut die Pflanze des
Beiligen Chriftophorus. Wie derfelbe nady altem Glauben der Weifter
alfer @eifter und damit der Perr der unterirviidhen Sdhiige war, fo war
audy bie ibm gewibmete Pflanze mit befonberer Rraft begabt. Berithrte
man mit ihv bie Stelle, unter welder joldhe Schiige verborgen legen,



