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98 Grunbheil — Gunbelrebe.

gu.  Dierauf feiht man das Gange burd) ein Tudy, preft
e8 aus und [dft die Wijdung fidh jepen.

Grundheil (Athamanta oreoselinum L )

Bergpeterlein, Bergpeterfilie, Augenwury,
Bielgut.

Der Grundhet! wadft bei uns auf lidhten, fanbigen
MWalbftellen in Moos und PHaidefraut. Er hat eine
mofrenartige, gelbe Wurgel und wird 50—90 cm hod).
Die Stengel ber Wurgelbldtier find zahlreid) gebniet
und gebogen. Sie friedien flad) auf der Erde hin, unod
e5 erjeint bann, wenn bie Bldtter fo einjeln aus bem
Daidefraut hervorfehen, als ob fie garnidyt su der Pilange
gehoren. Der Grundheil bliht im Jull und Auguit.
Die wetfen, mit jahlreiden, herabhingenden Hill- und
Hitlldhenblattchen verfehenen Bliten fiehen in Dolben.
Die Frudt it plattgedriidi-freisfirmig. Der Gerud
ber Pflange, bejonders ber Wurgel, ift fehr gewiirzhaft.

Anwendung: Wenn man die Wurzel faut, Hiljt
fie gegen Babnjdmersen; innnerlid) gebraudt man fie
gegen bie Gelbjucdht und den Stein; aud) bei Leber: und
Milslrantheiten wenbdet man fie an. A8 Harn- und
bie Periobe treibendes Mittel wird fie fehr empfohlen.
Gin NAufguf Dder Bldatter ift ein gutes Brufimittel und
wirft aufiojend, blutreinigend und Harntreibend.

®unbdelrebe (Glechoma hederaceum L.)

Stinfiger Abbeps, Crdephenu, Gunbermann,
Hebderid.

Die Gunbdelrebe widit in gany Deutidlond in Ge-
bitjden, Walbern, Obitgirten, an Bdunen und Diauern,
fie Dliht von Wpril bis Juni; die Samen reifen im
Oftober. Die Wursel ift friechend, der Stengel liegend,
an den Gelenfen wurgelnd, lang, dftig, vieredig, fein
haarig, faftig. Die Bldtter find gegenitberftehend, ge-
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fiielt, nierenformig, geferbt, haarig. Die Blumen find
fdhmugig-himmelblau,

Anmwendung: Dag RKraut riedht und [dhmedt
baljamifd) und ift ein fehr wirtjames Mittel bei Schleim:
bautfvantheiten. Als Tee nimmt man eine Hand ooll
bed getvodneten Rrautes auf 5—6 Taffen Fochenbdes
LWaffer; berfelbe wiclt fehr giinftig auf leibende Lungen-
organe. Bdber von Gunbdelreben find gut gegen Lendens
web, Podagra und den Stein.

Gurfe (Cucumis.)
Kucumer.

1. Die gewolhnliche Gurle ift ein Rlettergewdds unbd
itberaus reid) an twdfferigem Gehalt. Der dide, edige
Stengel 1jt voll Purger, fteifer Daare. Die geftielten
Blatter find am Grunde Herzformig, ouperdem fiinfectig
bis fiinflappig mit ungleidhen Zdhnen. Die furygejtielten
Blfiten mit ihren tiefgelben Blumen ftehen in ben
Blattad)feln, die mdannliden su 4—5, bdie mweibliden
eingeln ober paarig. Die Frudt ift walzig und etwas
ftumpfbreifeitig, mit Warzen befest, im reifen Juftande
gelb, im unveifen weif und gritn gefdedt odber dunfel-
griin ober faft gany weif-griin. Die Hetmat der Gurle
ijt unbefannt.

Anmwendung: Den Samen und den Saft ber
unreifen Friihte wendet man innerlidh gegen Shwind-
judpt, duperlih gegen Fledhten 2c. am.

2. Die MVelonen-Gurfe ober Melone ijt
der vorigen Art im duferen Anfehen vermandt, aber
oie Bldtter find fleiner, flumpflappig, befonders ifi der
endftindige Lappen gany abgerunbdet, aud) die Bliten
finb fleiner, @tbrigens ebenjo gehauft in ben Blottadfeln
und fehr fury gejtielt. Die Friidhte find von duBerit
verjdyiedener Groge, Geftalt, Farbe und jonftiger Bes
fdaffenbeit, 10-—12rippig, nepartiy ober waryig ober
foit glatt. Qfhre Deimat ift Wejt- ober Jnner-Afien.
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