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Avenae fructus (Haferfriichte).

Erscheinungsdatum Bundesanzeiger: 5.5.1988., Heftnummer: 85., ATC-Code: A13.,
Gesamt-Bewertung: NEGATIV.
Monographie BGA/BfArM (Kommission E)
i Bezeichnung des Arzneimittels
Avenae fructus, Haferfriichte.

Bestandteile des Arzneimittels
Haferfriichte, bestehend aus den reifen, getrockneten Frichten von Avena
sativa LINNE sowie deren Zubereitungen.

Anwendungsgebiete

Haferfriichtezubereitungen werden bei Erkrankungen und Beschwerden im
Bereich des Magen-Darmtraktes und in Kombinationen zusatzlich unter
anderem bei kirperlichen Schwéche- und Erschiépfungszustédnden,
Meurasthenie und Neurasthenie-Syndrom, Diabetes, Folgen von
MNikotinabusus sowie in Tonika angewendet.

Die Wirksamkeit bei den beanspruchten Anwendungsgebieten ist nicht
belegt.

Risiken
Eine Uberempfindlichkeit gegen Hafergluten ist in seltenen Fillen maglich.

Bewertung

Da die Wirksamkeit bei den beanspruchten Anwendungsgebieten nicht
belegt ist, kann eine therapeutische Anwendung von Zubereitungen aus
Haferfrichten nicht befirwortet werden.
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