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ZUMVERREISEN, KENNENLERNEN ODER VERSCHENKEN

DER SOMMER RUCKT NAHER UND DAMIT AUCH DIE REISEZEIT.
Das wichtigste Stiick des Reisegepdcks ist und bleibt ein frohliches Herz.

Und ab sofort sind es auch die KOSMETIK-PROBIERGROBEN von Spinnrad® im prakti-
schen Format! Sie sind ideal fiir das Handgepdck geeignet und bieten eine ausreichende
Menge fiir den Urlaub. Damit Sie auch im Urlaub nicht auf die gewohnte Pflegeroutine
verzichten miissen. Die Spinnrad® Produkte sind
in allen teilnehmenden Reformhdusern erhaltlich.

KLEINER TIPP: Nicht nur zum Verreisen sind
unsere kleinen Begleiter gedacht. Auch zum
Kennenlernen oder als Geschenkidee kdnnen
Sie sich selbst oder einem lieben Menschen mit
der hochwertigen Auswahl eine groe Freude machen.

WEITERE INFORMATIONEN ERHALTEN
SIEUNTER WWW.SPINNRAD.DE

Spinnrad GmbH « Bahnhofstr. 1-3 « 23795 Bad Segeberg - 04551/ 808 60-0
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GESUNDBUCHSHOP

1,5 Millionen Biicher, eBooks, DVDs, CDs, Horbiicher und mehr

www.gesundbuchshop.de
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BEAUTY-LEXIKON // HAFERKLEIE-EXTRAKT

PFLEGEWIRKSTOFFE UNTER DER LUPE

Der Hautberuhiger

Name: Avena Sativa Extract

Herkunft: Urspriinglich kommt der Hafer

aus dem Mittelmeergebiet.

Wirkung: Die Avenanthramide im Hafer wirken
entziindungshemmend und wundheilend. In
einem Kilo Hafer steckt aber gerade mal ein
zehntel Gramm davon. Selbst hochverdiinnt
konnten Forscher jedoch einen beruhigenden
und juckreizstillenden Effekt auf die Haut nach-
weisen. Sein Extrakt steckt in Bio-Qualitit

z.B. in den Sensitive-Produkten »Fliissigseifec,

»Shampoo« und Duschgel« von Eubiona.

@KM{/‘

Regeneriert und spendet Feuchtigkeit

Fin echter Busenfreund
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