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hober Blilte und wurde ju einer PHoupteinnahmequelle bes Lanbes.
Qohann L, Derjog von Brabant, war dedhalb aud) Ehrenmitglied dex
Briiffeler Brauevzunft, und er ift aud), wie Coremans nadgewiejen
hat, jener mythijdhe Blertinig Gambrinus (Jan primus), deffen Bilbnis
mit jddumenvem Polal die Winbde fo wvieler Bievftuben jdmildt, —
@Gine Bierpoefie hat e8 im Wittelalter nidyt gegeben; man bejang nur
ben Wein, von dem nad) Partmann von dber Aue ein Becdher mehr
Stirfung gewdhre, ald 44 Beder Bier. Die neuere Beit hat aud
biefes Unredyt gefilhnt und den edlen Gexjtenfaft in ebenfo ,tief-
empfundenen” wie ,feudhtfrshlichen” Qiedbern verherrlicht.

47. Dex Hafer.

(Avena sativa.)

Der Name Hafer, im Wittelhocdhdeutfdhen haber, foll fid nad
3. Orimm mit dem Namen ved Bodes beviihren; hafr hief im Alts
norbijen der SBiegenbod. DVanad) muf alfo die Pflange Bejug auf den
Bod ober bad Shaf gehabt bhaben, fei e3, baf basd Tier bem Pafer
nadygeftellt, ober baf e& vormal® dbamit gefilttert wurde.

Die Peimat ded Pafers ift bislang nod) nidht beftimmt evwiefen.
Gr ift ein Qorn ber ndrdliden Breiten, jebod) erftredt fidh fein Ber-
breitungsltreid nad) Norden nidht fo weit wie der der Gerfte. Sein An-
bau eignet fid) befondberd filr vauhe Gebivdgegenven, in denen er basd
widtigite Getveibe ift, inbem er Rélte und fterilen Bodben befjer vertrigt
al8 bdie {ibrigen @etreibearten. Nod) jept ift dber Hafer im ffandinavijden
RNorden und in Hodidottland ein widgtiges Brotforn. Soldes Pafers
brot ift aber eine elende, ungefunbe Nafhrung und bildet einen dem
Sdiffsywicbad Ehnliden Qudhen.

Den alten Grieden und Rdmern war der Hafer wohl betannt,
fjebody benugten fie ifm nidht ald8 Nahrung fiir die WMenfden, fondbern
bichitens al8 Biehfutter. Sie Bielten ihn filr ein Aderuntraut, weldpes
fidd unter dbad Korn mijdte; dodh) fonnte fidh nady ihrer Unfidht bas gute
Korn in Pafer verwandeln und fo den Ertrag der Exnte minbern, Wan
jlitete beshald den Pafer al8 HUnfraut aus. Wit der Beit ftieg jedodh
ber Dafer in der Weinung der Alten, indbem fie behaupteten, daf der
Pafer audy in eine edleve Getreibeart itbevgehen onme. Andy ift nod
su Demerfen, baf man aud ben Halmen ve8 Hafers Peifden madpte,
bie aud einer Reibe miteinanber verbunbener Rihrden von verfdyiedener
RQinge bejtanden.

Unfere alten Borfahren wuften dbagegen den Pafer mefhr ju jhigen;
bei ihnen war er ein Hauptmahrungdmittel. Der rémijdhe Naturforidyer
Plinius bericdhtet, die alten Germanen hitten ausjdlieRlidh von PHafer-
brei gelebt. Hering und Paferbrei waren nady Wuttle die Speife ber
®dttin Holle, und an ben diefer Gittin geweibten Fefttagen wurden Fijde
und KUdfe von Hafergriige genoffen. Aus Pebeld Gevicht , Das Habers
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mud” ift befamnt, wie nod) jegt ber Hafer ein Lieblingsgeridit bder
fdwdibijden und alemannifden Bauern ift. Aud) bei uns ift wohl feine
Paushaltung, in der nidyt die Hafergrilge ihre gebilhrende Beadhtung
finbe. Sagt bod) ein alter RKniittelversd:
) »@eduld, Bernunft und Hafergritge
&Sind 3u gar vielen Dingen nitge.”

UG altbeutfde Sitte ift ein Braud) in Sadfen ju exwibhnen.
@Ein Rnedt verhiillt fidh gany mit Daferftroh und geht in diefem Aufs
aug ald PDaferbriutigam neben dem Schimmelveiter burd) bdie Felber.
Qebenfalls ift diefer jonberbare Aufjug eine Erinnerung an den friiheren
Umzug Wodbans durdy Feld und Walb.

3m Bayerijden bejteht in bem fogenannten Pafertreiben nod) eine
Art Bolfdgericht, welded zur Nadptzeit itber denjenigen vollzogen wird,
ber burd) feinen Lebensdwandel Argernis evvegt Hat. Die zu ftrafende
Perfon wird mit Peitihenbieben dburd) ein Paferfeld getvieben.

48. Die Katrtoffel.

(Solanum tuberosum.)

Bon all ven Gaben, weldye Amerifa Guropa gefpenbdet, ift feine von
griferem Segen unb burdygreifenderer wivtjchaftlicher Bebeutung geworden,
al8 bie Kartoffel. Die Spanier fanven bei ihrer Antunft in Amerita
ben Anbau berfelben bereitd vor. Nad) Pumboldt ift die urfpriingliche

eimat unfever Rartoffel Chile, wo fie nod) jeht wild vortommt; fie
ilhrt auf der Hodyebene von Peru den Namen Papa ober Papas. Die
dltefte beutjhe Bejdreibung vder RKartoffel findet fih in D. Jacobi
Theodori Tabernae montani RNew und Bolltommen Krduterbudy
(Frontfurt a. M. 1685). Ste wird Bhier mit dem deutihen Namen
,Orliltling Baum” genannt. Der Name Karvtoffel foll dburdy Ber-
ftiimmelung aus dem itaflienijen Tartuffoli, in der Diminutivform
Taratoffuli (Tartuffeln, Kartoffeln), weldped foviel roie Trilffeln bebeutet,
entftanben fein; die Kartoffeln haben mit den in 3talien viel wadfenden
Itiiﬁgtln eine dfnlidhe Geftalt, aud) BGefinben fie i) wie bdiefe unter
ber Erbe.

QOber die Einfilhrung der RKartoffel in Guropa beftehen wver:
{dhiebene Resdarten. DOie einen jdreiben Siv Walter Raleigh bdiefes BVer-
bienft 3u, anbeve behaupten und wohl mit Redht, daf die Spanier und
awar jdon vor 1585 bie Rartoffel nady Europa gebradt haben; dagegen
ift e8 im beutjdhen BVoltdmund nod) immer Frany Drale, dem man bie
Ginfilhrung biefes widtigen Gewddyfes zujdreibt; 1586 foll er bdie
Snollen einem Freund in England gefandt haben, weil ev der WMeinung
%emcien fet, baf ber Anbau bdber Pflanze filr fein Baterland und gany

uropa von grofem Segen werben tnmte. In Offenburg in Baven
hat man ihm deshalb ein Dentmal gefest. Wie . H. Shubert



