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@erftenbrot biente nur den untern Rlaffen jur Nafrung; der Soldat befam e8 jur
Strafe ftatt Weigenbrot.

Audy bei den alten Gevmanen war die Gerfte eine Nahrungdpflanze. In
ben Scdhweizer Pfahlbauten hat man Kidrner verfelben gefunbden.

3On fpdterer Beit wuvrbe biefelbe jur Pabhnenwahriagerei benut. Man zeidynete
bagu einen RKveid und teilte benfelben in vierundywangig Felber; jebed begeidhnete
einen Budhftaben und wurbe mit einem Gerftenforn belegt. Der Pahn wurde davauf
in oie Mitte geftelflt, um bie Kirner aufjupiden. Die Reihenfolge, in der diefed
gejdhal, merfte man und judite dann ein Wort vavaus zujammenguftellen. Dasd
gange Berfabren ftammt augenfdheinlidh von den Rdmern Her.

Um Wedyfelficberfranfe zu heilen, gibt man an einigen Orten denfelben Gerften-
torner in bie andb und pflangt viefelben danm in -bie Grbe. Bittern bdie davaus
erjproffenven alme bejtinvig, o ift die Krvanfheit auf fie iibevgegangen, und ber
Sranle geheilt. .
Beim Anblid eines Rornfeldes.

Fite ben Blid in unerveidyten Weiten
Blithn die Felver, und bie Lifte gleiten
Wogend auf ber friidtefdmangern Flur,
Lebensbitfte fteigen von den Anen

Und aud neuen Lebenslriften bauen
Pehre Tempel bir fidy auf, Natur!
Ahnend fdyaut ves Deenfdren Geift und fraget,
Sudit dbad Ritjel der Unendlidyleit,

Aber wenn ev aufzuftveben waget,

Feffelt ibn die firenge Madyt ber Beit.

Poffnung jaugen bHier die Millionen,

Die bad grofe Erbenrund bewobnen,
Poffnung fiir ber Notburft engen Kreis.
Aus ven Halmen, bdie hier fdywellend finten,
Sieht die Menfdbeit fiige Troftung winten,
Sieht ben golbnen Lohn ber Arbeit Fleif.
Selhnend Hebt basd Pery fid) zu ben Sternen,
Forvert Anfidlug wnd echilt ihn nidy!
Bon ded Pinmmels (g[angnmﬁta[ﬂten Fernen
Funlelt nur dem Glanben Lidt.

Pridtig ftehn der Palme didite Reiben,
Aber ihres Hohen Sdmudes freuen

Lange fid) die Sterblidyen nidyt mebr,
Feohlidy {ahn fle thre Bliite fallen,
rohlid) verben hier bie Sdnitter wallen,
Cinfam ftehn bie Fluren dbann und leer;
Und bas8 Sdyme blithet, um zu ferben,
Seine Reife ift fein Untergang:

Wilft ben hochften Rohn dbu dir erwerben,
Bittve nimmer vor ber Senfe RKlang!

Alfo Blithn der Menjdheit weite Sdaren;
Dentet berer, die vor eud) einft waren,
Deven Staub jept euve Erbe dilngt!
Wenn bie Blume fid) jur Frudyt entfaltet;
Hat fidy bie Berwefung fdon geflaltet,
Der fle in bie falten Arme fintt.
Unerbittlid) wird himweggemahet

Alled Jrd'fdye von dem Scywert der Beit:
Poffend Hat des Menjdhen Seift gefdiet
Fritdyte filr die ernfte Cwigleit.

Wire fid) nie dbad Ratjel gang enthiillen,
RNimmer fid) die Heife Sehnfudyt {tillen,
Dad erfennend, wad bie Seele fdhwellt?
Dad Lebend’ge ift dem Tob erforen,

Aus bem Tob wird Leben meu geboven,
Aus Berwefung 3eigt fidh nen dbie Welt.

On bag Reidy bed Jnmern muft dbu flichen,
RNur der Seift fteht ewig feft und Har.

Mag bie Siopjungstraft der Welt verglithen:

v fei ftetd derjelbe, ber er warx!

K R Alengel.

_ 36. Der Hafer. :
Der Name Hafer, im Dittelhodypeutihen haber, foll fidh nadh 3. Grimm mit

bem Namen bed
nad) muf aljo bie Pflanze

oded bevithren; hafr Bieg im Altnordijhen ber Biegenbod. Da-
egug auf ben Bod ober bad Schaf gehabt haben, fet

¢8, baf bas Tier bem Pafer nadgeftellt, ober daf e8 vormald damit gefilttert wurde.
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Die Peimat ved Haferd ift bislang nod) nidht beftimmt eviviejen. Gr ift ein
Rorn der ndrdlidien Breiten, jedod) evftvedt fidh) fein Berbreitungstveid nad) Norden
nidt o weit wie der der Gerfte. Sein Anbau eignet i) bejonders fiiv vauhe Ge-
birg8gegenden, in denen er bad widytigite Getreibe ift, indem er RKéilte und ftevilen
Boben beffer vertrigt al8 bie itbrigen Getreibearten. Nod) jeht ift ber Pafer im
ftanbinavijdien Norben und in Podhjchottland ein widhtiged Brotlorn. Soldyes a{m
g;otngt abér d;me clenbe, ungefunbe Nabhrung und bilbet einen dem Sdiffszwiebad
ibnlidhen Kuden.

Den alten Grieden und Romern war der Pafer wohl betarmt, jeboch benugten
fie ihn nidt al8 Sﬂggmg I:" bie Menjdhen, jondern Hiddjtens ald BViehfutter. Sie
Bielten ibn fitv ein Aderunfraut, welded fidh unter dad Korn mifdhte; dod) fonnte
fid nady ibrer Anfidht dbad gute Korn in Pafer verwandeln und fo dben Erivag der
Grnte minbern. Man jlitete dedhald ven Dafer alé Unfraut aus. Mit der Beit
ftieg febod) ber Pafer in der Wetmmg der Alten, inbem fie behaupteten, baf der
Hafer aud) in cine edlere Getreideart itbergehen tonme.

Unfere alten Borfahren wufiten dagegen den 9§>afcr mebr 3u fddgen; bei ihnen
war er ein Pauptmahrungdmittel. Der rdmijde Naturforider Pliniusd bevidhtet, vie
alten Germanen hitten ausidhlieflid) vom (gerbrei gelebt. Hus Pebeld Gebicht
»Da8 Pabermusd” ift befannt, wie nod) jetit der Pafer ein Lieblingdgeridyt der {dhwdibi-
{hen und alemannijden Bauern gt. Aud) bei und ift wohl feine Haushaltung, in
ber mnidht bie Dafergrihe ifhve gebithrenve Beadhtung fiinde. Sagt dod) ein alter

Knittelvers:
Oeduld, Bernunft und Hafergriige
Gind au gar vielen Dingen nitge.”

AIS altbeutide Sitte ift ein Braud) in Sadyfen zu evwdhnen. Ein Knedht
verfitllt fid) gany mit Paferftroh und geht in diefem Aufzuge ald PHaferbriutigam
neben bem Schimmelveiter durd) bie Felver. Jebenfalld ift biefer fondberbare Aufzug
eine Crinnerung an den fritheren Umaug Wodband burd) Feld und Walb.

dm Bayrifden befteht in dem fogenannten PHafertveiben nod) eine Art Bolls-
geridht, weldhed zur Nadhtseit iiber denjenigen vollzogen wird, ber dburd) feinen Lebens-
wanbel Hrgernis ervegt hat. Die 3u - ftrafende Perjon wird mit Peitjchenhicben durd
ein Paferfeld getrieben.

Das FHabermus.,

Alfo bad Pabermus wir’ fertig; tommt, Kinder und effet!
Betet: , Aller Augen” — und gebt mir ordentlidy Adytung,
Daf nid)t eine8 am rufigen Topf den Hrmel fidy |Gwary madt.

Cffet benm, gefegn’ ¢8 eud) Gott, und wadfet und gedeibet!

Oebet, die Habertirudien, bie hat der Bater gejdet

Bwijden dle Favdyen mit fleifiger Hand und geegget im Frithjalhr.

Aber, baf 8 dba wud)8 und veif gewordben, bafir tann

Guer Bater nidyt; das thut der Vater im Himmel.

Denft eud) mre, ihr-Rinder, e8 jHIEft im mehligen Kérndyen

Rlein und jart ein Keimdyen, nidyt vhhrt, nidt regt 8 fid) barin.

RNein, e8 fhl&ft und jogt tein Wort und ift nidyt und trinkt nidyt,

Bis in den Furdjen e8 liegt da dranfen im (odeven Boben.

Aber dort in bem Furdien — e8 ift fo fendt und fo warm drin —

Wadit e8 heimlidy auf aus feinem verjdwicgenen Sdylafe, '

Otredt bie Gliecverdyen aus und jaugt am faftigen Kérndyen

Juft wie ein Muttertind, e8 fehlt nur, daf e8 nidyt weinet.

it ber Beit wird's gréfer und heimlid) jdhdner und fidrter,

Sdlitpft aus feinen Winveln und fivedt jeine Wivzeldyen nieder

Tief hinad in den Grund wud fudt und finvet die Rahrung.
Reling w. Bohnhorf, Nnfere Bllamen. 6
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Sa, und bie Neugier fidt's; gar gern aud) modt’ e3 erfahren,

Wie's venn da oben wohl weiter ift. Gang heimlid) und furdytfom
Gndt ¢8 jum Boben herand8 — ber tanfend! das will ihm gefallen! —
Unfer lieber errgott, ber fdidt ein Engeldyen nieder:

»Bring ihm ein Tedpfden Tan nnd jog’ thm frenndlid): Willtonmmen 1
Mnb e8 trinft, und e8 |dymedt ihm fo wohl, und e8 firedt fid) bebaglidy.
Derweil Yimmt fid) die Sonne, und fauber geldmmt und gewajden
Kommt mit dem Stridyeng fle hervor aus ben Bergen gegangen,
Wanbdelt ihren Weg Hod) an der hHimmlijden Landfivaf’,

Gtridt mbd fieht herab, gleidmie eine freundlide TMutter

Nad) den Rinvern fieht. Sie ladyt bem RKeimdien entgegen,

Unb bas thut ihm jo wobl 6i8 an bie Wurzeln herunter.

»Oolde jdine Fran und dod) fo giitig und frembdlidy !

Aber wad flridt fie dbeum mrr? SGewdl aud Himmlijden Ditften.

Da! fdon tripfelt's, ein Sprigerden Lommt, drauf reguet ed tiidytig;
Reimdyen trintt fidy fatt. Drvauf weht ein Lhiftden umd trodnet’s,

Und e8 fagt: ,Jept tried)’ iy aud) mie mehr unter den Boden.

Nein, um Yeinen Preid! Da bleib’ id), geh’s, wie e8 gehen mag!”

Gflet, Rinber, gefegn’ e8 eud) Gott, und wadft b gebeibet!
Gdywere Beiten warten aufs Keimdyen, Wolten an Wollen
Stehn am Himmel Tag und Nadt, und die Soune verfledt fid.
Auf ben Bergen jdyneit e8, undb weiter nady unten zu hagelt's,

Pu! Hubu! wie Happert dod) jept und winmert mein Keimden,
Unb ber Boben ift su, und e8 hat gar Himmerlidh Nabhrung.
»#3ft benn bie Sonne tot”, fo Fagt 8, ,baf fle nidht ba ift?
Ober fitedytet aud) fie vor ber RKilte fidh? War idy geblieben,
Wo id) fonft war, fHill und Fein im mehligen Kérndyen

Und baheim im Boben, e8 war {o fend)t und fo warm drin.”

Selit, ihr Rinder, {o geht's; ihr werbet nod) aud) fo fpredyen,
Wenn aud dem Hausd ihr tommt, und unter den jremben Sefidtern
Sdaffen mift und eudy plagen wnd Jeug und Brot eud) verbienen:
,Wir i beim Miltterdyen dod)! und hinter dbem Ofen!”

Teoft’ end) Gott! Aud) das Hat ein End’, einmal wird 8 beffer,

Wie's vem Keimden audy evging. Am Heiteven Maitag

Weht 8 fo lau, und dbie Sonne, fle fleigt fo Iraftiy vom Berg auf

Und fieht nad), was bas Keimdien madyt, und gibt ihm ein Sdmigden ;
Sa, da ift thm wobl, und e8 weif fidy vor Lwft nidt ju laffen.

Und jdon prangen die Wiejen mit Gras uud frarbigen Blmmen,
Unb {don buftet die Kirjdbliit’, und 8 griinet der Pflaumbaum,
Unb {dyon. fdyiefit in bie HoH’ der Roggen und MWeizen umbd
Und mein Haberdyen fagt: ,Da bleib’ id) gewif widt dbabinten!”
Nein, 8 fpreitet bie Bldtterdyen aus — wer Hat fie gewoben?

Und jet fchieft ber Palm — wer treibt dburd) Rshren an Rihren
Bis in bdie faftige Spige hinanf aus den Wurzeln dasd Waffer ?
Cudlidh da fehlitpft ein Hfrdhen berans nnd fdivantt in ben Vften —
Sag’ mir dod) ein Menjd), wer Hat an feibene Fiben

PDier cin Kuifpdyen gebingt und bort mit Hinfiliden Hinben?
Nun, die Engel, wer jonft? Sie wanbdeln wifden den Furden
Auf und ab, von Palm u Halm und fhaffen fo emfig,

Set hangt B’ an Bit' am javten, jdwantenden Abrdyen,

Und mein Daber fiebt, fo fteht ein Brautden im Kivdfiuhl

et find arte Rorner davin und wadfen im ftillen,

Und mein Daber, ev merft alimihlid), wad er will werben.
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Kifer tommen und Fliegen, fle madyen ihm ihre Bifiten.

Seben 3u, wad e8 madt, und fingen: ,,Eia popeia!”’

Und dad Johanniswitrmdyen, ei ja! tommt mit dem Raterndjen
RNadyts um neun anf Abendbejud), wenn bie Fliegen fhon jdylafen.

Cgt, ihr Rinber, gefegn’ e8 eud) Gott, und wad)ft unb gedeifet!
Seitbem Hat man geheut nad) Pfingften und Rividen gepfitdet,
Seitbem hat man %ﬂanmen gelefen hinter bem Garten,
Seitbem Haben fie Roggen gefdmitten und Weizen und Serfte,
Unb bie avmen RKinber, bie haben gelefen die Ahren,
Barfuf awifhen den Stoppeln; geholfen Hhat ihnen dbas Mausden.
Drauf ift audy der Paber gebleidht. Boll mehliger Kirner
Dat er gefdywantt und gefagt: ,,Jept wird mir’s allm&hlidy verleivet,
Um ift meine Beit, id) mert’s; was thu idy allein da
Bwifdhen ben Stoppelritben und jwifdjen den lieben RKartoffeln’’?
Drauf ift die Mutter hinaus und Euphrofinden und Codyen,
An den Fingern fror’s einen jdon bes Morgens und Abends.
GCnblidy bradten wir ihn, und in der flanbigen Scheuer
Ward er gedrofden von frith um zwei 6i3 Abendd um vieve.
Dranf ift bes Millers Eel gelommen und Hhat ihn jur Mithle
Abgeholt und wiebergebradit, zermahlen in Kiruden,
Unb mit fetter Mildy von ber jungem, fledigen Bléffe
Dat in dem Topf ihn die Mutter gelodit. — Gelt, Rindber, basd jdymedte,
Wifdel die LWffel ab und bet' eind: , Danfet bem Herven!”
Unb jetit geht in bie Sdul’, da Hangt am Sefimfe die Tafdye.
Fall' mir Yeind, gebt adyt, nnd lernt Hitbjd), wad man eud) aufgibt!
Wenn aud ber Scul’ ibr fommt, da gibt 8 gebadene Pflawmen!

3. P. Bebel.

37. Die Kartoffel.

Bon alf ven Gaben, weldpe Amerifa Guropa gefpenbdet, ift Teine von grdgerm
Segen und burdygreifender wirtjdaftlidher Bebeutung geworven, ald bie Kartoffel.
Die Spanier fanben bei ihrer An in Amerifa den Anbau bderfelben bereitd vor.
Nad) Pumbolbt ift bdie uriprﬁngﬁ%e eimat unjver Rartoffel Chili, wo fie nod) jet
wild vorfommt; fie fithet auf ver Podyebene von Peru den Namen Papa ober Papas.
Unfer beuticher Name Kartoffel foll burd) Berftiimmelung ausd bem italienijdhen
Tartuffoli, in ber Diminutivform Taratoffuli éiartuﬁe[n, Rartoffeln), weldes jo-
viel wie Triiffeln bebeutet, entftanden fein; die Kartoffeln haben mit ven in Jtalien
viel éntad;fenbm Triiffeln eine dhnlide Geftalt, aud) befinben fie fid) wie biefe unter
ber .

Uber die Einfithrung der Kartoffel in Europa beftehen verjdhicdene Ledarten;
am befarmteften und vevbreitetften ift bie Annahme, baf ber berithmte Seefabhrer
Frang Drafe fie 1586 einem Freunbe in England gefandt Habe, weil er der Weinung
gewefen fei, baf der Anbau der Pflange filr Eugland und gany Guropa von grofem
Segen werden fnnte. Wie ©. . Schubert erzifhlt, wive aber bdie RKartoffel fajt
verfannt und vevacdtet weggeworfen worben, weil ber Bebauer meinte, Drafe habe
mit dem Worte ,Frudt” die Beexen gemeint, die oben am Kvaute Hhangen. IS e
darum erbft war, und die Beeven gelb waven, (ud ex eine Wenge vornehmer Perven
au einem Gaftmable ein, wobei e6 hod) herging. Am Ende fam audy eine jugebdedte
Sditfiel, und der Pausherr ftand auf und Hielt eine fdhdne Reve an bie Siifte,
worin er fagte, er habe hier die Ehre, ihnen eine Frudt mitzuteilen, wozu er den
Samen von feinem Freunde mit der Berfidherung erhalten Habe, vaf ihr Anbau filr
Gngland Hddft widtig werden tnnte. Die Perven fofteten nun die Frudt, bdie in
Butter gebaden und mit Juder und Jimmet beftreut war; aber fie fdhmedte abs
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