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ver $Hitlje bejreite, grobgemahlene Haferforn. G8 it etne jehr nabhr-
haftc und leicht verdaulidhe Subjtany, gut vermweudbar u Suppen,
oder al8 Niehl gemahlen, aud)y ju Setrdnfen gefocht, die man falt
genicfen Fann, aber nic 08 jum Saunerwerden fjtehen lajfen folf,
wodurd) Neagenfanre wnd Unverdaulicdhfeit erzengt wiirden, wasd befon-
verd Oudytifdyen nachthetlig fein joll. Bejonderd jutrdglich ijt fic in
Suppenfornt fiir Kinder, welde i Wad)8thum jtehen. Fiw viele
Srauengimmer ijt dev haufige Gennf von Haferfd)leint ohne allen
Aufay dag bejte Miittel, die NMiild) zu vermelhren.

Hagedorn . Weifdorn.

Sabuenfup (Ranunculus), ®attung aud der Famifie der
Hahnenfupgewddyfe.  Ale Arten dicjer grofen Gattung find fdarfe
Otftpflangen; mehrere derjelben wad)jen Haufig auf feudyten Vicjen
und madjen dann dad Futter fiir dag Vich {dyadlich; jo namentlich
ber durd) jeine cliptijd)- und lincal-langett(ichen, flein gejahuelten
Blitter und goldgelben, glangenden Bliithen audgejcidhnete Hren-
neude H. oder dad Spceerfraut (R, Flammula), dann der
jdharfe . oder dbag Brenntraunt (R. acris), aud) ,Sdymal3= oder
Butterblinmdyen” genannt, der indefjen feine Sdarfe durd) dad Trodnen
verliert; cv hat cinen aufredjten, mchr oder weniger behaarten und
gejtreiften, nad) oben djtigen Stengel, Hhandformig-getheilte, danm
jiederfpaltige Bldatter, deren unteren lang gejtielt find, und goldgelbe
Dlithen. An Wafjergraben, Sinmpfen und Leidjen haufig ift der
Wajjer-9., OiftsRanuntel oder Frofdy-Cppidh) (R. scele-
ratus), bdad giftigite aller Hahuenfufgewddie, mit jteif aufredhtems,
jaftigem, vielblitthigem Stengel, gany Fletuen, blafgelben Bliithen.
Aug dem Ovient {tammt der titrfifdye oder Sarten-R. (R. asia-
ticus), bder in Gdvten meift gany oder Bhalbgefitllt in 3ahlreichen
jdponen Farbenabianderungen al8 Bicrpflange gejogen wird. Die medi-
cinijdye Benubung diefer Pilangen ift theild nundthig gemadyt durd)
die ftarfere Wirfung ihrer Verwandten, theild unfider wegen der
durd) Standort und fonjtigen Umijtinde bedingten Ungleidhartigteit
und oed grofien Ver(ujted, den fie durd) Tvoduen erfeidet. BVald {ind
dic Bliithen, bald die Bldtter wirfjamer. AS Hausmittel pflegt man
die Bldtter vou dem fdharfen H. jur Grjeuguug ableitender Gefdhwiire
bei Iheumatidmus, Gidht und Wedhfelficher ju benitlsen, indem wan
fie serquetfht auf ein Pflafter mit etner fleinen Oefjuung legt, wm
oic Wirfung auf eine Stelle ju bejdhranten. Ehenjo bedient man fid)
oe8 abgefodyten Krauted vom Wajjer-H. gegen Huften und Katarrhe,
oe ausdgeprefiten Safted gn '/, Oradynie bei Luugengefdywiiren, Harn=
(eiden; gufallige Vergiftungen Fonuen iusbefonders da vorfommmen,
wo der goldgelbe §. (R. auricomus) wdd)jt, deffen Kraut man
al8 Ocmitfe Deniift.  AS Scegengift werden  Sauerampfer nud
Brunnemwaijer, dann Alfalien empfohlen.

Habuenfamm (Rhinanthus), Klappertopf, Elingender
Yund, Gattung aud der Familie der vadjenblithigen Gewdcdhfe. —



