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Bi omplexe

Hamamelidis folium et cortex (Hamamelisblitter und -rinde).

Erscheinungsdatum Bundesanzeiger: 21.8.1985., Heftnummer: 154., ATC-Code: D11AG.
Monographie BGA/BfArM (Kommission E)
' i Bezeichnung des Arzneimittels
Hamamelidis folium, Hamamelisblatter;
Hamamelidis cortex, Hamamelisrinde;
Frische Blatter und Zweige von Hamamelidis virginiana.

Bestandteile des Arzneimittels

Hamamelisblatter, bestehend aus den getrockneten Laubblattern von Hamamelis
virginiana LINNE sowie ihre Zubereitungen inwirksamer Dosierung.

Die Droge enthalt 3 bis 8 Prozent Gerbstoffe, haupts&chlich Gallotannine. Weitere
Inhaltsstoffe sind Flavonoide und dtherisches O.

Hamamelisrinde, bestehendaus der getrocknetenRinde der Stamme undZweige von
Hamamelis virginiana LINNE sowie ihre Zubereitung inwirksamer Dosierung.

Die Droge enthalt mindestens 4 Prozent Gerbstoffe. Charakieristische Inhalisstoffe der
Hamamelisrinde sind ?-Hamamelitanninund ?-Hamamelitannin. Weiterhin sind das
Depsid Ellagtannin, Catechinderivate und freie Gallussaure enthalten.

Frische Blatter undZweige von Hamamelis virginiana LINNE, bestehend aus denim
Frahjahr undimFrihsommer gesammelten frischen Blattern und Zweigen zur
Herstellung eines Wasserdampfdestillates.

Anwendungsgebiete
Leichte Hautverletzungen, lokale Entziindungen der Haut- und Schleimhaute;
Hamorrhoiden, Krampfaderbeschwerden.

Gegenanzeigen
Keine bekannt.

Nebenwirkungen
Keine bekannt.

Wechselwirkungen
Keine bekannt.

Dosierung

AuBere Anwendung:

Wasserdampfdestillat (Hamameliswasser): Unverdlinnt oderimVerh&ltnis 1:3 mit
Wasser verdiinnt zulUmschlagen, 20-30% inhalbfesten Zubereitungen.
Extraktzubereitungen: Inhalbfesten undfllissigen Zubereitungen entsprechend 5-10%
Droge.

Droge: Dekokte aus 5-10g Droge auf eine Tasse (ca. 250 ml)Wasser zuUmschlagen
und Spilungen;

Innere Anwendung (auf Schleimhauten):

Zapfchen: 1bis 3-maltaglich die einer 0.1 bis 1g Droge entsprechende Menge einer
Zubereitung anwenden;

andere Darreichungsformen:Mehrmals taglich die einer Menge von0,1 bis 1g Droge
entsprechender Menge einer Zubereitung anwenden, Hamameliswasser unverdinnt
oder mitWasser verdinnt anwenden. Zapfchen: 1-3-maltaglich die einer 0.1-1g Droge
entsprechende Menge einer galenischenZubereitung rektal einfihren. Zubereitung zur
inneren Anwendung (auf Schleimhauten): Mehrmals taglich die einer 0,1-1gDroge
entsprechende Menge einer Drogenzubereitung anwenden.
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Art der Anwendung

Hamamelisblatter und +inde: Zerkleinerte Droge oder Drogenausziige zur duferenund
inneren Anwendung. Frische Blatter und Zweige von Hamamelis: Wasserdampfdestillat
zur &uBerenundinneren Anwendung.

Wirkungen
Adstringierend, entziindungshemmend, lokal hdmostyptisch.

Berichtigung
13.3.1990.
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