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498 Die Arzneimittellehre des Dioskurides.

Er ist ein gutes Mittel gegen Brust-, Seiten- und Lungenbeschwerden,
gegen alten Husten und Asthma, treibt den Harn und hilft bei Leib-
schneiden, ebenso gegen Wechselfieber; auch befordert er die Men-
struation.

Cap. 51. Ilepl yapatdpoitov ofvon. Gamanderwein Der
Gamanderwein wird in gleicher Weise bereitet wie der Hysopwein. Er ist
erwirmend und auflésend, heilsam bei Kriimpfen und Gelbsucht, bei Auf-
blihen der Gebiirmutter, langsamer Verdauung und beginnender Wasser-
sucht. Am besten wirkt der sehr alte.

Cap. 52. Ilept orotyadizon oivon. Lavendelwein. Auf die-
selbe Weise wird der Lavendelwein hergestellt. Man muss 1 Mine La-
vendel zu 6 Chus geben. Er lost den dicken Schleim und Blihungen
und vertreibt Seiten- und Nervenschmerzen und Kilte. Mit Erfolg wird
er auch bei Epilepsie zusammen mit Pyrethrum und Sagapenum ge-
geben.

Cap. 53. llepl storyadizned §ove. Lavendelessig. Nach der-
selben Vorschrift wird auch Lavendelessig gemacht, indem, wie oben an-

gegeben, das Kraut mit Essig macerirt wird. Er wirkt in derselben
Weise.

Cap. 54. Ilspi zeotpizov olvev. Gliedkrautwein. Auch aus
dem in der Kiilte gedeihenden Gliedkraut wird Wein gemacht. Man muss
das Kraut sammt den Zweigen, wenn sie voll von reifem Samen sind,
nehmen und 1 Mine in 2 Chus Wein geben, sieben Monate darin lassen
und sodann den Wein abgiessen. Er hat gute Wirkung bei vielen inneren
Leiden, wie auch der Strauch selbst. Insgemein haben auch alle der-
artig gemachten Weine die Kriifte von den Substanzen, aus denen sie
hergestellt sind. Deshalb ist es denen, welche die Eigenschaften jener
erkannt haben, leicht, auf die Kriifte der Weine zu schliessen. Die An-
wendung der Weine ist jedoch nur bei Fieberfreien angebracht. Es wird
aber auch Essig daraus (aus dem Gliedkraut) gemacht, der gegen die-
selben Beschwerden dient.

Plinius XIV 101 spricht von einem Wein aus Milium, Hirse. Er hat wohl

beim fliichtigen Lesen oder Horen wéstpov mit xéyypov verwechselt, in der Bereitungs-
angabe stimmt er mit D. wortlich fiberein.

Cap. 55. Ilepi tpajopriavizon olven, Tragoriganoswein.
Wein aus stark riechendem Thymian. Macerire 4 Drachmen in Leinen

gebundenen stark riechenden Thymian in 4 Xestes Most drei Monate
lang, dann giesse den Wein ab. Er ist ein gutes Mittel bei Leibschneiden,

| Heilnflanzen-Welt de - Die Welt der Heilnflanzen

http:/fbuecher heilpflanzen-welt.de/Dioskurides-Arzneimittellehre/498.htm mn



