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Limonadepulver.

4 Quent Weinfteinfdure, 7 Quent Sucfer und 2 Lropfen
Gitronenol jufammengemifd)t, geben etn angenehmesd Limonades
pulver. — Nod) beffer ift ein Limonadepulver aus 4 Quent
Citronenfdure, 6 Quent Juder und ein paar Tropfen Citro:=
nendl, wovon man ehwasd unter Waffer mengt. Diefe Limos
nade ift {ehr erquicfend, durftlojdhend, umal bei heifer Wit
terung, aber aud) in Krvantheiten, bejonderd in gallichten und

gaftrijdhen Ficbern,

Linfen.

Solgende Salbe aud Linfen beveitet, hat fid) gegen er:
frorne Glieder fehr bewdbrt: gany feines Pulver von auf
Dem warmen Ofen gedorrten Linfen wird mit fufem (nid)t auss
gebratenem) Ganfefett ju einer Salbe von magiger Dide ge-
mad)t, und jededmal frifch bereitet auf die erfrornen Glieder
vor dem Sd)lafengehen gelegt, mit etnem reinen Tud) umbun-
ben und Morgend weggenommen. — Gegen Gelbfudyt ge=
braud)t Dr. Bated einen guten Theil Waffer: Linfen in Wein
eingeweid)t und [agt von dem Wein 9 Tage lang je 12 Loth
trinfen.

Der gemeine Lowengabn, Pfaffencdhrlein, Kubh:
blume, MondhsLopf, wilde Cidhorie, Butterblume (Leon-
| todon taraxacum).

Diefe Pflange wachst fehr haufig auf Wiefen, Waiden,
Felvern, Gdvten, blhiht im Mary bis Mai, oft wieder im Herbfte,
bat in allen Theilen, befouderd im Friihlinge einen weien did':
lidhen Mildhfaft, der anfangs etwas fiflid), dann falzig bitrer
{hmedt. Die auf magerem Boden wadyfenden Pflanzen find
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oiel fraftiger ald bie von fettem Boden, daher man erftere Jum
Gebraudye wabhlt.

Anwendung: der Lowengahn wirft auflofend und fidr
fend auf die Schleimbaute, befonderd auf Lungen, Leber, Darms
fonal und Harnwerfzeuge., Man hat thn  daber hiilfreich
gefunden in Stocdungen und BVer{dleimungen der
Gingeweide, ded Pfortader{yftems, der Goldader
(Hamorrhoiden), in Leberleiden, Leberfiodungen, Gelb-
fudyt, bei tragem mit Drang verbundenem Stuhl,
in Lungenverfd)leimungen, catarrhalif{den DBe-
{dhwerden,

Sorm und Gabe: der Lowenzahn wird gewdhnlid) als
eine Frublingstur, als ein blutreinigended Mittel angewendet;
foll eine giinftige Wirfung erfolgen, fo muf die Kur geregelt
A4—5 und mehr Wodyen fortgefest werden. IMan bedient fidh
ju diefem Gnde desd ausd der gangen Pflange audgeprefiten Safts,
wovon man ded Tagsd zweimal 1e 2 Loffel unter {dwadyer
Sleifcdhbriihe oder unter Anidz, aud) Fendyelwaffer trinft,
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Maafiliebe, grofe Gdnfeblume, Kalbsauge, Kub:
blume, Rindsauge, Johannigblume (Chrysanthemum
Leucanthemum).

Die Pflanze wad)st auf Aecfern, Wiefen,” Waldern, bdie
Blatter find umfaffend langlidht, oben fagig, unten 3ahnig;
fie ‘blaht weif. Dasd Kraut diefer Pflanze wird gerihmt gegen
Magenerfaltung in Folge Falter Getranfe wahrend einer
Grhigung. Das Kraut wird als Salat genofien.

Das woblriechende Marzveilchen (Viola
odorata).

Dasd wabhre Maryveilden ift ftengfﬂné, hat Beryformige
Wlatter, Iriehende Sprofen, einen bblattvigen Keld), eine



