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Pimpinellae herba (+ -)

Anwendung

Zubereitungen aus Bibernellkraut werden in der Volksmedizin bei Lungenleiden, zur Förderung der Magen-
Darm-Tätigkeit sowie äußerlich bei Krampfadern angewendet.

Dosierung

Keine gesicherten Angaben.

Wirkmechanismen

Keine gesicherten Angaben.

Anwendungsbeschränkung

Risiken der bestimmungsgemäßen Anwendung der Droge und Nebenwirkungen sind nicht bekannt.

Charakteristik

Bibernellkraut besteht aus den oberirdischen Teilen von Pimpinella saxifraga L. und/oder Pimpinella major
(L.) sowie dessen Zubereitungen.

Substanzen

- Flavonoide (ca. 0,3%)
Das Kraut der Pflanze wurde wenig untersucht.

Anwendung in Lebensmitteln

Keine Angaben

Synonyme

Volkstümliche Namen

Bibernellkraut (dt.)
Burnet Saxifrage herb (eng.)

Indikationen
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akute Bronchitis (ICD-10, J 20)
Bronchitis, einfach und schleimig eitrig chronisch (ICD-10, J 41)
Bronchitis, nicht akut oder chronisch (ICD-10, J 40)
dyspeptische Beschwerden (Komm. E, 0)
dyspeptische Beschwerden (ICD-10, K 30)
Husten (ICD-10, R 05)
Husten/Bronchitis (Komm. E, 0)
nicht näher bez. chronische Bronchitis (ICD-10, J 42)
Venenerkrankungen (Andere)

Sicherheit

Unzureichende Informationen zur Klassifizierung.

Komm. E Monographien

Pimpinella herba
BAnz-Datum 01.06.90
Kommission E
BAnz-Nr. 101

Beurteilung NEGATIV
ATC-Code: R07AX

Monographie: Pimpinellae herba (Bibernellkraut)

Bezeichnung des Arzneimittels
Pimpinellae herba; Bibernellkraut

Bestandteile des Arzneimittels
Bibernellkraut, bestehend aus den oberirdischen Teilen von Pimpinella saxifraga LINNÉ s. l. und/oder
Pimpinella major (LINNÉ) HUDSON s. l., sowie dessen Zubereitungen.

Anwendungsgebiete
Zubereitungen aus Bibernellkraut werden bei Lungenleiden, zur Förderung der Magen-Darm-Tätigkeit sowie
äußerlich bei Krampfadern angewendet.
Die Wirksamkeit bei den beanspruchten Anwendungsgebieten ist nicht belegt.

Risiken
Keine bekannt.

Beurteilung
Da die Wirksamkeit bei den beanspruchten Anwendungsgebieten nicht belegt ist, kann eine therapeutische
Anwendung nicht befürwortet werden.

Wirksamkeit

Die Wirksamkeit der Droge ist nach den gültigen Kriterien für klinische Prüfungen von Arzneimitteln für die
beanspruchten Indikationen bisher nicht belegt. Zu den pharmakologischen Eigenschaften existieren keine
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validen Daten, dementsprechend liegt für die therapeutische Anwendung der Droge eine Negativ-
Monographie der Kommission E vor.


