Echinacea purpurea (L.) Moench.

Allgemein

Die Pflanze wurde von den nordamerikanischen Indianern schon lange als Antiseptikum und als Mittel

gegen Schlangenbisse verwendet, ehe sie bei den WeilRen in allgemeinen Gebrauch kam und auch in die
Homoopathie Eingang fand. So soll Walsh sie erfolgreich gegen Karbunkel, Abszesse, Typhus, Meningitis,
Puerperalfieber und andere Infektionskrankheiten angewendet haben. Sie wurde ebenso bei
Erndhrungsstérungen empfohlen.

Je nach Art werden Wurzeln, Blatter oder Ganzpflanzen in verschiedenen Zustanden medizinisch verwendet.

Etymologie

'‘Echinacea’ kommt vom lateinischen Wort ‘echinus = Igel' und der griechischen Entsprechung 'echinos'. Das
bezieht sich auf die von steifen Spreubléattern umgebenen stacheligen Fruchtbéden.

Botanik

Blute und Frucht: Die Blutenkdpfchen sind groR3, einzeln oder in kleinen Gruppen. Die Hullkelchblatter sind
vielreihig, die Spreublatter trockenhautig oder krautig, steif, stachelspitzig, die Rohrenbliten tGberragend. Die
rétlichen oder weiRen Bliten sind aufféllige, meist sterile Zungenbliten, die nicht den Streublattern
gegenuberliegen. Der Pappus fehlt oder ist stark reduziert oder an der Achéne als Kronchen oder in Form
kleiner Grannen ausgebildet. Der Blutenboden ist konisch oder saulenférmig aufgewdlbt.

Blatter, Stengel und Wurzel: Die Echinaceae sind meistens ausdauernde Krauter bis 45 cm Hohe mit
grofRen, einzelnen, wechselstéandigen oder gegenstéandigen, glattrandigen Blattern von 7 bis 20 cm Lénge
und mit rauher Oberflache. Der Querschnitt des Rhizoms zeigt eine diinne Rinde, ein gelbliches pordses
Gewebe mit schwarzen Flecken. Der Geschmack ist leicht sti3 und dann bitter und hinterl&af3t ein Prickeln
auf der Zunge. Der Geruch ist schwach aromatisch.

Verbreitung

Mitte und Osten der USA, kultiviert auch in Europa. Erst seit Mitte des 19. Jahrhunderts sind die Echinaceae
in Europa kultiviert.

Synonyme

Brauneria purpurea (L.) Britton

Echinacea intermedia Lindley

Echinacea speciosa Paxton

Rudbeckia hispida Hoffmgg.

Rudbeckia purpurea L.

Rudbeckia serotina Sweet

Volkstiimliche Namen

Black Sampson (eng.)

© 2003 medpharm Scientific Publishers, Heilpflanzen Seite 1



Coneflower (eng.)

Echinacea (eng.)

Hedgehog (eng.)

Igelkopf (dt.)

Kansas Niggerhead (eng.)
Kegelblume (dt.)

Niggerhead (eng.)

Purple Coneflower (eng.)
Purpurfarbene Kegelblume (dt.)
Purpurfarbener Igelkopf (dt.)
Purpurfarbener Sonnenhut (dt.)
Purpursonnenhut (dt.)

Red Sunflower (eng.)

Rote Sonnenblume (dt.)

Roter Sonnenhut (dt.)
Rudbeckia (eng.)

Rudbeckie (dt.)

Sampson Root (eng.)

Drogen

Echinaceae purpureae herba (++!)
Echinaceae purpureae radix (++!)
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