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Polygonati multiflori rhizoma (+ - !)

Anwendung

Die Anwendung der Droge ist heute obsolet.
Volksmedizin: innerlich bei Flour albus und Frauenleiden. Äußerlich bei Entzündungen, Prellungen und
Hämorrhoiden.
Die Wirksamkeit für die angegebenen Indikationen ist zur Zeit nicht belegt.

Dosierung

Keine Angaben

Wirkmechanismen

Die enthaltenen Steroidsaponine könnten die adstringierende und entzündungshemmende Wirkung der
Droge erklären. Sie soll weiterhin magenberuhigend und tonisierend wirken.

Anwendungsbeschränkung

Risiken der bestimmungsgemäßen Anwendung therapeutischer Dosen der Droge und Nebenwirkungen sind
nicht bekannt. Bei Überdosierung kann es zu Brechreiz, Durchfall, Magenbeschwerden, Übelkeit kommen,
bei längerer Anwendung zu Magen-Darm-Reizungen. Schwere Vergiftungen nach Aufnahme von Teilen der
Pflanze sind nicht bekannt.

Charakteristik

Salomonssiegelwurzelstock ist der Wurzelstock von Polygonatum multiflorum (L.) All..

Gewinnung
Die Wurzelstöcke können im Herbst oder Frühling während der Ruhephase der Pflanze ausgegraben
werden. Erde und Wurzeln werden entfernt und die Rhizome in einige Zentimeter lange Stücke geschnitten.

Lagerung
In Papier- oder Stoffsäckchen.

Substanzen

- Steroidsaponine (ca. 2,5%): 2 unbenannte Saponine, Aglyka Diosgenin bzw. (25R)-Furost-5-en-
3beta,22alpha,26-triol
- Schleimstoffe
- Azetidin-2-carbonsäure

Anwendung in Lebensmitteln
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Keine Angaben

Synonyme

Volkstümliche Namen

Salomonssiegelwurzelstock (dt.)
Solomon's seal rhizome (eng.)

Indikationen

Frauenleiden (Andere)
Hämorrhoiden (Andere, ?)

Sicherheit

Keine Risiken bei bestimmungsgemäßer Anwendung therapeutischer Dosen.

Komm. E Monographien

Keine

Wirksamkeit

Unzureichende Informationen für eine Bewertung


