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Unwendunag.

Bum mnern Gebraudy veriwendet man am beften die Tinctur,
weldye bereitet wird, indem man 4 Gewichtdtheile Blitthen mit 12
Theilen Weingeijt iibergickt. Nimmt man ftatt Weingeift quten Gijig,
fo bat man den fogenannten Patblumen-E{{1q, dejjen man {fid
befonderd jum duern Gebraudy bedienen fann. Auperdem fann man
auch den oben angegebenen tveinigen Aufquip anwenden.

m — - -

qM-eetrretlia.
(Cochlearia Armoracia.)

Benennungen: Armoracia rusticana, Cochlearia rusticana,
Raphanis magna, Green, Fletfihtraut, Mareffiq, {dharfed Loffelfraut.

BVefchretbunag.

Gebort nady dem onmé'|{dhen Spjtem jur XV, Clajje 1. Or-
nung (Tetradynamia, Siliculosa), nady der natiirliden Ordnung ju
den Crugiferen (Kreuztrdgern). - |

Stengel: 2 big 3 Fup bodhy;, Blithen: weip oder rothlich,
in langen jdylaffen Gndtrauben; Vldatter: gradgriin, 114 bid 2 Fup
lang, 4 b8 7 Foll breit. Samen: in diden eifdrmigen Shottdyen.
Die Wurzel, welde forohl in der Kiiche ald jur Arinet in Unwen:
dung fommt, ift allgemein befannt.

Blitthe: Juni, Juli; Samenreife: September.

Borfommen und VBerbrettung: Da und dort in Deutidh-
land auf Wiefen, an Griben, Jdwnen und anderen Orten wild; cul-
tivirt in Gemiifeqdrten und auf Feldern.

Cultue.

Dag  gum Weervettighau ju vertvendende Land mup enen mit
Lehm und Dammerde vermijchten BVoden und eine frete Lage haben.
Beim Anbau im Kletnen wud der Voden 2 bid 3 Fup tief rigolf,
bet Der Cultur tm Grofen 1jt dad Rigolen goar cbenfalld vorjuziehen,
dody wourd audy baufig im Herbjte zweimal und eben {o oft im Friih-
jabr geacert.  Je mebr Diinger angervendet werben fann, dejto gro-
per 1jt der Grivag. Man gibt dem Rindviehdiinger, ober dem ge-
mifhten vonr Rindvieh, Pierden und Schiveinen den Vorjug.
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Die Audpflangung qefdyieht im Mdry oder Anfangd April. Dan
nimmt dagu 12 bid 15 Joll lange und wenigjtend {dyreibfederdide
Selinge (Fexer), wedye von den Seitentrieben der alten Pilangen ab-
genommen und von allen Rebenwurgeln gereinigt werden. Sie twer-
den rethenmwetfe gelegt, fo dap die Rethen 3 bid 4 Fup, die Wiirz-
linge in Ddenfelben aber 24 bid 3 {Fup von enander entfernt find.
Aum Ginpflangen werden Ldocher /4 [Fup tief mt der Haue gegraben,
und in Ddiefelbert die Seplinge mit dem Dditnnen Gnde nady unten
{dhrdg eingelegt, fo dag dad untere Gnde 6 Joll, dad obere dide nur
1 3oll unter die Obeérflide zu liegen fommt. Jn loderem Boden
fritt man ein wenig auf den Sepling, fo dap fidy die Grde daran
anlegt, beim Anbau m Gdrten fann man ju demfelben 3wede aud
giegen. Buweilen bedient man fidy jum Gmpflangen auth cined ftar-
fen Pilangholzed, mit dem man {dhicfe Lddyer ftidt und die Seplinge
in diejelben fo tief hineinjtectt, dap dad obere Gnde 1 Joll tief unter
der Grdoberflidhe u liegen fommt.

Statt der Seplinge werden mitunter audy die 2 big 3 Joll
langen abge{hnittenen Képfe der Hauptiwurgel gepflangt, woduvdy Furge
dide Wurgeln erzeugt werden. Das Verfabren 1jt aber midht {o vor
theilbaft ald die Pilangung mit langen Wurzelftiiden.

- ©obald dad Kraut fidtbar wird, werden die Pilangen behadt,
wad {tetd von der Seite her gefdyieht, two die Seplinge tief liegen,
weil man fonjt leidht die fladliegenden Wurzeln durdhfchneidet. Ende
Sunt befeitigt man die Grde ringd um jeden Sepling bid auf die
$Halfte oder jiwet Drittthetlen feiner ¥ange, tritt mit dem Fuge auf
dad untere Gnde, damit ¢8 nidht loder wird, hebt die Wurzel vor-
fichtig etwad in Ddie Hibe und reinigt jie mit dem WMeffer forgfdltig
von allen NRebenwurzeln und Fajern, worauf man fie wicder mit
(Erde bededt und Ddicfe etwad fejt tritt. Diefed BVerfabren, weldyes
qum Fwed bat, ftarfere Stangen mit glatter Oberfliche ju evziclen,
fann allenfalld tm Auguit wiederholt werden, jedodh) weniger tief.

Auf diefe Wetfe erhdlt man bid jum Spdtherbft in qutem fetten
Boden giemlich ftarfe Stangen, weldhe in der Kitdye vertwendbar {ind.
PMan madt’ im Herbjte getvdbnulich nur fo viel aud, ald man wibh-
rend Ded Winterd abfeben fann. Den idibrigen ITheil it man im
Boden bid jum Frithjabr, wo die Preife meift hoher frehen. Dasd
Nudqraben gefchieht am bejten dadurdhy, dag man dad Land formlic
vigolt, {o Dag bie Grdben mit den Pilangenveiben in einer Linie lau-
fen. Die audgegrabenen Wurjeln mwerden von den Nebenmwuriéln ge-
veinigt, die dide gum Kithenverbraudy audgetwdblt, die dinnen Fu
fiinftigen Seplingen aufbewabrt, oder wad man davon nidt bedarf,
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dem Bieh verfuttert. Die Aufbewabrung der diden Stangen iwvibh:
rend Ded Winters gefhieht im Keller im Sand; die Seplinge fann
man audy im Freten einfchlagen.

Will man ftarfe Stangen ergielen, fo Ligt man fic 2 bhid 3 Jabre
im Boben, der emjdbrige Bau ift aber dev vortheilhaftere. Jn gut-
geditngtem Boden wiurd der Wleerrettiq milder und fitger ald in un:
gediingtem, wo er gany fetne natiiliche Sdydrfe beibebalt.

Wo einmal Weervettiq gebaut wurde, ift er {dyoer wicder aud
pem Boden ju bringen, weil dad flemnjte Wurzelftiidchen, dad juriid-
bleibt, tvoieder eine eigene ‘Pilange qibf. €3 ijt dedhalb rvithhd,
Hadriihte damady ju bauen, JIn Gidrten {tidht man die audtreiben-
den Pilangen, fo -oft fie fich zetgen, mit dem Spaten vedht tief ab;
dadurdy verlieren {ie allmablig ibhre Rebenstraft,

Beim Anbair im Kleinen fann man audy den Boden in einer
Tiefe von 2'4 bid 3 Fup mit Steinen belegen und dadurch verhin:
dern, Dap die Wurgel tiefer emdringt. Durdy diefed Verfalhren, dad
freiflich umijtindhih und foftfprelig 1jt, werden audy fdonere Stangen
ergeugt.

DOeconomifcher Gebrand.

Der Gebraudy ded Meerrvettigd in der Kiiche ift hinlinglidy be-
faunt, 3 wurd damut ein febr bedeutender Handel nidyt blod durd
gang Deutjchland, {ondern auch nady der Schweiy, nady Frantreid,
Holland und Nordamerifa getrieben. Befonderd it er ju Sdijies
proviant gefucht. ©emn AUnbau bietet deshalb in Geqenden, die daju
geeigneten Voden bejiben, groge Vorthetle, und twir fennen Betjprele,
wo fidy 1 Tagwerf Land, dad damit bepflanst war, auf mebhr ald
200 fl. rentirte.

Wenn man Deervettig in Scyeiben {dyneidet, {dynell trodnet und
i Pulver ftopt, fo Ligt fidy diefed in verforften Flafdhen jum e
braudy fiir den Sommer aufbervabren. Bor dem Gebrauch ijt 8 in
Waffer cingumwerdyen.

Die Bldtter werden jur Futterung ded Biehd benupt.

Meervettiq - Waifer (ein ditnner Aujgup von faltem Wajjer auf
gerricbenen Meervettig) foll nach Kraud jur Sidyerung der Mild
geqen dad Gervinnen bet haufigen Gewittern dienen.

Mrineilicher Gebraud.

Die Meervettia-Wurgel ift frither haufiger ald jest von den Aers:
ten. angewendet tworden. Man benupt fie gegentodrtig nur nody
febr wenigen Fallen gum innerlichen, dfterd jum dugetlichen Gebraudy.
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Sn der Haudmittelpraxid bhat fie dageqen von jeber und bid auf die
neuefte Jeit herab eine febhr bedeutende Rolle gefpielt und gewip nicht
mit Unrecht, da {ie nidht unbedeutende Hetlbrifte bejigt. ©te bat fidy
befonderd in folgenden Kranfheitdzujtinden wirfjam eriviefen:

Wafferfudt. Gntoeder dad Weerrettigbier fitr {ich allein ?IBaiftrl'utw
oder in BVerbindung mit Senfjamen (jiche unten). Der Weerrettig
ift ectned Dder ftirfjten barntvetbenden Mittel und depbalb nicyt blod
fehr dienlidy bei ©dywerbharnen, Urinverbaltung, Ber{dylei Urinverbal:
mung der Urinwerfzeuge, Stein und Gried u. | w., fon- é’,’:ﬂ;_
dern audy twegen feiner wafjertreibenden Krajt etned der bejren WMittel
i Wafferfudten, — Waj{erjudyt nady Wedijelfieber und
Ehimamigbraud,.

Scorbut. Cutweder tn Bier fiir {ich allein, oder in Berbindbung  Scorbut,
mit Loffelfraut und Fichtenfprojjen.

LQungenfudyt. — Gegen Lungenjdhwindfudt wird fol: Lungenfudt.
gended Haudmittel ald fehr probat empjohlen: Der Kranfe nehme 4
bid 6 LWoden bindurdy, je nadydem cor im Berlaufe der Kur mebr
oder tveniger angegriffen wird, alle Movgend niichtern eine WMefjer-
fpige woll geriebenen Meerrettiq mit 1 Theeldfrel voll Honig und
lajffe fidh nicht abfdyrecen, wenn dadurdy befonderer Retz jum Hujten
erfolgt, infofern Dder Huften nur wmdt ibermdipig angreift. — Gine
Stunde darauf nehme der Kranfe 1 Theeloffel voll reined Provencer-
Ocl mit feinem Jucker vermifht. Nady dem Cinnehmen darf einige
Stunden nichtd genojjen werden. Vet der durdy verjtarften Huijten
herbeigefithrten Anjtrenqung lajje man den Meervettig und Honig
weq, oder bat der Kranfe denfelben beveitd 4 bid 6 Wodyen Aebraudyt,
dann nehme er dad el aucdy Abendd vor dem Sdylafengehen und
fabre Ddamit fort, "8 er gebeilt ift. — Wo Durdhfille und Nadyt-
{dyoeipe gugegen find, papt diefed Dlittel nidyt.

Der Saft von Meerrettig cingenommen  etlide Taq, beilet die
verfehrte Qungen und ijt cine befondere Arjnei den abnelmens
den lungenfihtigen Denjdyen.  (Krduterh.)

CGngbriijtigfeit mit vielem Sdhleim. — Um ndacdhtlihen Un- Cngbriftigheit.
fillem von Bruftbeflemmung vorjubeugen, foll man ded Abends
vor dem Sdlafengehen 1 Theeldfrel voll jerriebenen Dileerrettig und
Honig unteretnander ju-gleichen Theilen nehmen.  (Boltdm.)

Wedhfelfreber, dret- und wviertdgige, duperlich auf das ERud- Wedyfelficber.
qrat oder die Nabelgegend.

Magenframpfe, duperlid auf die Magengegend, — Bers Magentramyfe,
daunungéd{dhiwdde.
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Fleber. Meerrettiq mit Saly zerftofen und auf die Puldadern gebunden
heilet dag dreitigige Fieber. (Krduterb.)

Regelbefhwer:  Audbleiben ded weibliden Monatdfluffed, audy mit
ben.  Bleidyfudyt oder Weifflug.

@it ®idyt, befonderd juriidgetretene (Podagra). Man nehme

entiveder jerviebenen Weerrettiq und lege ibn auf die {dymerzbajte

Stelle oder reibe diefelbe mit Meerrettigfaft, mit Cijiq vermifdt, flet:

Big cin. Audy dad Anflegen der WMeerrettigblatter tjt wirfjam. ©e-

Reumatiomus, N langwierige und fdymershafte Rheumatidmen, cbenjo  gegen
fendenweh. Lendenwel it diefed BVerfabren cbenfalld amwvendbar. (BVolfdm.)

Sharladficher. Wenn im Sharladyfieber der Ausfdhlag juridtritt oder
suriidzutreten drobt, wird dad franfe Kind alle halbe Stunden mut
cinem Aufgup von Wajfer und CGjjig auf geriebenen Decrrettig am
gangen Leibe gewafden. Durd) diefe Wafdungen find {chon wiele
Kinder gerettet worden.

Sabutweb. Babhuweb. it der Jabn hobl, o reibt man ein wenig von
_ der Wurgel und ftedt ed in die Oefinung. Jjt die Oeffnung u flein,
fo leqe man den Dieevrettiy unten an den Fabn auf dad Jabnyletjd
oder binter dad Obr auf der Seite, wo der Sdymery ijt; oder man
binde thn auf die Puldader der Hand. (Volfdn.)

Froftbeulen. gur Froftbeulen der Fiife und Hdande ift der Meer-
vettig cin audgezeichneted Diittel. Dlan nimmt einen Theil Ferriebe
nen Weervettiq, uberbritht thn mit 3 Theilen beigem Majjer und
[ipt e8 eine Jeit lang bededt fjtehen. Jn diefer Fliijjigeit badet man,
{o lange {ie nody redht toarm 1ft, die erfrovenen Glieder und lapt fie
dartn, bid fie erfaltet ijt. Dad DBerfabhren mup néthigenfalls ein
oder gweimal wiederholt werden. (Volfdm.)

Scberfioden. ﬁeberflcd’elz. Meerrettiq, fl-.?ingttfd)nit_ten,_mit fdharfem Wein:
efjig uibergofjen, Iapt man 14 Tage in ciner in die Grde vergrabenen
wlajde fteben und veibt damit won Jeit ju Jeit die Leberfleden ab.
(Bolfém.)

Sungenldhy Bei Lahmungen der Junge wid die Meerrettighoursel ald

mung.  Saumittel angerwendet.

Grfo des '@m‘iebe‘n und mit (&ﬂ'ig AU %rlci qemacht, \virb‘cr ftatt ded

Senfteigs. Senftetgd, um einen Reiy auf die Haut hervorsubringen, ange:

wendet.  Der Mecrrettiq ot fdmeller, aber weniger etndrmalidy
und anbauernd ald der Senf. |
Meervetttq aerftopen, mit Honig vermifdht, beilet die Mund-

" faule. (Krduterb.)

Meervettigfraut in Wein gefotten, mit ein wenig Oel ju einem

Mundfdule
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Prlajter gemadyt und iibergefdylagen, erweidyt dasd Hharte Mil3 Mily = u. Leber:
und Leber und vertreibt dad trdpflide Harnen. (Rrduterh,)  PrEvchung:

Unwendung.

1) Meervettig-Vier. 4 Loth qeriecbener WMeerrvettiq werden  Meerrettigs

mit %% Maaf BVier dibergoffen, 24 Stunden lang ftehen gelafjen, ab:  Biew
gefeibt und 1 RLoth (oder nady Belicben mebr) Juder bingugejest.
Diep verbraudyt man in Portionen von */; Weinglad voll in 1 ober
2 Fagen. €3 ift diep ein treffliched WMittel jur Beforderung Dder
Urinabfonderung bet Wafjerfudyt und Leiden der Harns
prgane.

2) Meevvettig-Bier gegen Scorbut, Man nehme fric  Meerrettig:
fdhed Loffelfraut 3 Loth, geviebenen Meervettiq 4 Loth, zex|chnittene %‘:ﬂ%‘f{"
wihtenjproffen 2 Roth, iibergiefe ¢ mit 124 Maap Bier, lajje 3
48 Stunden fteben und feithe ed durdy. Hievon nimmt man tighd
2 big 3 LWeinglafer voll.

3) Meervettig-Bier mit Senf. Man nehme 2 R[oth gers Meerrettig:
viebenen Meervettig, 1 Yot jeritoBenen weigen Senflamen, iibergiepe Bier mit Senf.
¢ mit 3 Sdyoppen (1 Weinflajdye) Bier, lajje ed 12 Stunden lang
ftebent, feihe ¢8 ab, verfiige ¢ mit Juder und nehme taglidy 2 bid
3 Weingldfer voll. J[ft e duperit fraftiged Mittel bei Waffer:
fudt.

PMan fann fidhy audy die Tinctur herjtellen, mdem man den Saft  Finctur.
Ded Weervettigd auspreft und mit glethen Theilen Weingeijt vermifdht.

Hievon nimmt man tiglidy mehrmald 6 bid 8§ Tropfen.

Bu lange und zu rveidhlidy genommen, bewirft der Meerrettig,
Befonderd, wenn die BVerdauungdorgane obnehin etvad gereizt find,
vielerlei Befdywerden, befonderd baufiged und lange dauernded Aufs
ftogen, Uebligleit, Driidfen tm Magen, Kopfiveh u. {. w. Audy
bat man juweilen Blutharnen davon gefehen, man darf dedhalb die

- Gaben nidht ju grop nehmen.

Dr. Ray's Krauterbud. 11
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