7.2.2018 Gart der Gesundheit

Roszmaryn xxiii ca

Anthos grece-et latine-

(Der meister johannes mesue spticht-das rosmarin seye heyp und trucken an dem dritten grade-Serapio in dem btlich aggregatotis-sptichet-das
rosmarin habe bletter nahent als der fenchel-dann das sy breytter seind an der rosmarin unnd grober-und haben giiten gerauch-unnd die lenge des
stammens ist eines arms oder wenig mer-Und spricht auch das rosmarin auff dem gipffel habe ein weysses semmlein die wurczel ist weyp-unnd hat
auch einen gerauch wie weyrach-(Der meister Galienus spricht-das ropmarin habe in jme gar grop tugent-(Dises kraut und hjrczung geleget iiber
nachte im wein-und den getruncken-benymmet die geelsucht-(Der safft von ropmaryn gemiischet mit honig ist auch fast ghit geniiczet den tunckeln
augen-

(Der meister Diascortides spricht-das von ropmarin gemachet ein pflaster-und sunderlichen von den bletern-ist fast giit dem der do hat feiichtblattern
hynden in dem afftern-wann es weycht und heylet seer-(Die wurczel von ropmarin gestossen-unnd auch gemiischet mit honig und auff die geschweer
gelegt weychet sy zlihand-(Die wurczeln geleget in wein mit kraute tag und nacht-genant paritaria-gesoten und den getruncken-weychet den
bauch-und benymmet jm daz wee- (Und ist auch also giit den gifftigen byssen an dem leyb wo die sein miigen-(Also geniiczet mit beyfup
vermennget-machet wol harmen-und fotderet die frauwen an jrer kranckheyt-(Die blimen von ropmarin sol man nemen-und sy bynden in ein weisses
thiichlein-und syeden in wein und den trincken niichtern oder des abents der benymmet vil siicht in dem leyb und mit namen den frauwen an den
briisten-(Die blimen gebulferet und die in warmem wein getruncken-machet frolich gemitit-und stercket die natur und das geblute-und behtitet den
menschen vot ztfalliger kranckeit-

(Von dem holcze gebtennet kolen-und von den stengeln-und die gebulferet-das bulfer in ein seyden thiichlein vermachet-und die zeen domit
geryben-sy werden davon frysch und weyp-und todtet die wiirm darjnn-(Item. Wer das kaltt wee het-d neme der rynden von ropmarin-und mache
davon einen rauch-und lasse den geen in die nasen-er genyset:(Die wurczel gesoten in epsig-und die fiip domit gewaschen-behiitet den menschen
doselbst vot geschwulst unnd vot dem bodogram-(Wer ntichter ysset der blimen mit honigsam und mit ruckem brote-der ist sicher fiir die dtiisen und
geschwere und fiir zifallende kranckheit. (Item-die bleter von ropmarin vertreyben den krebps-darauff geleget-(Item-Ein 16ffel (-c-iij-) [43] gemachet
von ropmarin holcze-was man domit ysset das schmecket gar wol-und machet auch den menschen lustig und frélich-(Item-Wer nit lustig wér za
essend-der siede ropmaryn in wasser und trincke des-und miische seinen wein domit-er wirdt gar lustig-(Wer geschwollen war an dem leybe wo das
wére oder das gegicht hate-der syede die bleter in wasser-und lege sy in ein diinnes leynens tiichlein-und bynde das darauff-er genyset zthandt-(Wer
von hycze grossen durst leydet-der sol sein getranck miischen mit wasser do ropmarin jm gesoten seye-und granat dpffel-es hilfft on zweyfel-(Das
bulfer von den bliimen also diirt gestossen-und auch in weychen eyern geessen-stercket auch fast die natur des menschen-und machet auch domitt gar
gut geblite-(Ropmarin kraut dtey oder vier handt voll geton in ein faplein do fiinff od sechps vierteyl weins ein geet-und darunder gemiischet hagen
blichen span-unnd auch glitten most des besten-und den darjnne lassen vergeeren-(Des weins getruncken des motgens ein giiten trunck-des geleychen
des abends-der machet auch gar giitt schon gebliite in dem menschen-und bringet gar grossen luste zii essen-( Und machet auch domit gar frélich-und
vertreybet auch alle jnnerliche gebtesten-die do kommen von bdser feiichtigkeyt. (Und stercket auch fast seer dem menschen sein kraftt-und
benymmet auch gar vil onméchtigkeiten-(Item-in den apotecken do machet man auch ein electuarium-das ist genant dyanthos-dises ist auch zu allen
kranckheyten gar gt und auch besser und natiirlicher geniiczet-(Item-Ropmarin kraut mit wilden bolley oder steinmynczen in wein und baumole
gesoten-domit des menschen kdtper geschmieret-ist schweyp bringen-und ist auch gar giit der schweyphalb wider wasser siichtung. Und ropmarin
und rauten gesoten in wein-mit wenig pfeffer gemenget ist auch giit geniiczet wider die fallenden sucht genant epilentia-(Auch ropmarin in wein
gesoten mitt dyanthos vermennget-ist auch gar gut wider onméchtigkeyt-genant sincopis- (Item-Ropmarin mit bertrum genant piretrum-in wein
gesoten ist gt wider die gropkeyit des zapftfens-den mundt domit gegotgelt-

( Item-Ropmarin unnd melisse in wasser gesoten-die mutter domit gereyniget-machet sy leychtlich fruchtbar spticht Serapio-[44]
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