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zu erzielen. Nach Fraas ist jetst weder der am Meeresufer, in sandigen, bergigen
Gegenden und in Gebiischen wachsende Spargel, noch der Gartenspargel in Griechen-
land mehr zu finden.

Bekannt ist der eigenthiimliche unangenehme Geruch des Urins nach dem
Genusse von Spargel. Die Sprossen (nicht das Rhizom selbst) enthalten 21,2%
Asparagin (AmidobenzoBsliureamid), dessen grosser Stickstofizehalt ihm eine hohe
Bedeutung in der Erniihrung der Pfianzen verleiht; es kann das Eiweiss nicht er-
setzen, spart es aber anf. Im Harn erscheint es als Bernsteinsiure und Ammoniak.

In der Medicin dient der Spargel hie und da =zur Bereitung des Sirup.
Asparagi,

Die beiden Arten des D. sind Adsparagus acutifolius L., Spitzblitteriger
Spargel, und A. officinalis L. (Liliaceae-Asparagoideae).

Cap. 152, Ilept "Apvoyidsson. Wegerich. Der Wegerich
[ Einige nennen ihn Arneion?), Andere Probateion®), Kynoglosson?), Hepta-
pleuron®), Polyneuron®), die Propheten Schwanz des Ichneumons®), die
Aegypter Asonth”), die Romer Plantago minor®), die Gallier Tarbeloda-
thion, die Spanier Thesarika, die Afrikaner Atieirkon}]?) kommt in zwei
Arten vor, dem kleinen und grossen. Der kleine hat schmalere, lingere,
weichere, glattere und zartere Blitter, kantige Stengel, gebogen, wie tiber
die Erde hin (geneigt), und blasse Bliithen, der Same sitzt an der Spitze
der Stengel. Der grossere ist tppiger, hat breite Blitter und ist ge-
milseartig, der Stengel bei ihm ist kantig, réthlich, eine Elle hoch, von
der Mitte bis zur Spitze mit zarten Samen besetzt. Die Wurzeln dar-
unter sind zart, rauh, weiss, fingerdick; er wiichst an Stimpfen, Hecken
und feuchten Orten. Besser zum Gebrauch ist der grossere. Die Blitter
haben austrocknende, adstringirende Kraft, deshalb eignen sie sich zum
Umschlag bei allen bosen Zufillen, bei Elephantiasisleiden, bei fliessenden
und schmutzigen Geschwiiren. Sie wirken hemmend bei Blutfliissen,
fressenden Geschwiiren, Karbunkeln, kriechenden (teschwiiren und Epinyk-
tiden. Sie vernarben alte und ungewshnliche Geschwiire und heilen bos-
artige Gteschwiire!?), verbinden auch die Wundriinder*!). Sie erweisen sich
heilsam bei Hundsbhissen, bei Feuerbrandwunden, Geschwillsten, Driisen
an den Ohren, an der Scham und am Halse und bei Aegilopie (Gaisauge),
wenn sie mit Salz aufgelegt werden. Als Gemilse mit Salz und Essig
gekocht und genossen sind sie ein gutes Mittel bei Dysenterie und Magen-
leiden. Sie werden auch, mit Linsen statt Bete zusammengekocht, ge-
geben. Das gekochte Kraut wird auch nach dem Genuss von ftrockener
Kost gegen Bleichsucht gereicht; es wirkt auch gut, wenn es bei Epi-
lepsie und Asthma gegeben wird. Der Saft der Blitter, wenn er an-
haltend als Mundwasser gebraucht wird, reinigt die Geschwiire im Munde;
mit kimolischer Erde oder Bleiweiss heilt er roseartige Entziindungen,
Der Saft hilft als Injection bei Fisteln und eingetripfelt bei Augen- und
Ohrenleiden; er wird auch den Kollyrien zugemischt. Ferner (hilft er)
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getrunken bei wundem Zahnfleisch und bei Blutauswurf, als Klystier bei
Dysenterie. Er wird weiter bei Auszehrung getrunken und gegen Ge-
barmutterkrimpfe und -Flilsse in Wolle als Zipfchen angewandt. Der
Same mit Wein getrunken hilt Bauchfluss und Blutspeien auf, Die ge-
kochte Wurzel als Mundspiilwasser und gekaut lindert die Zahnschmerzen.
Gegen Blasen- und Milzgeschwiire werden Wurzel und Blitter mit Siisswein
gegeben. Man sagt, dass drei Wurzeln mit 3 Bechern Wein und ebenso
viel Wasser gegen das dreitiigige, vier Wurzeln gegen das viertigige
Fieber helfen. Einige gebrauchen die Wurzeln als Halsband'?) gegen
Driisen, sie zertheilen diese®). [Die Syrer (sagen), dass das Gericht des-
selben (des Wegerichs) und der Minze mit Honig die Entkriifteten heile,
wenn es am zweiten, vierten Tage und Charfreitag gegeben werde. Dieses
fasse man als Geheimmittel auf; denn es entspricht vollstindig der Wahr-
heit und beruht auf Erfahrung.]

1) Sehaf. ®) Schafpflanze. ?) Hundszange. *) SBiebenrippig. ®) Vielnervig. ®) Von
der Aehnlichkeit des in eine Quaste endigenden Schwanzes mit dem samentragenden
Stengel. °) Nach Rossi so viel wie schafartig. ®) Kleiner Wegerich, ?) Soll nach
Bochart eine Corruption des hebriiischen Chassir {G)erikim, Eraut der Nerven, sein.
1%} Cheironia, té jystpdven, nach dem Wundarzte Cheiron benannt. ') Wirtlich: ver-
kleben die Hihlungen. '%) Als Amulett? %) Im Texte steht: wat Siepopoiow, Der in
Klammern stehende Schlusssatz ist offenbar uniicht und rithrt jedenfalls von einem
syrischen (Juden oder) Christen her. Der Freitag vor dem Passahfeste hiess bei den
Juden Parasceve (rmopaoxedyn), Vorbereitung, Zubereitung des Osterlammes: die Christen
behielten diesen Namen bei und hielten die ganze Woeche vor Ostern (hebdomas
magna) fiir besonders heiliz. So kniipfte sich an die in derselben, besonders am
Charfreitag vorgenommenen Handlungen leicht dieser oder jener Mysticismus.

Fiir den grossen Wegerich des D. hillt man Plantago asiatica L., und fiir den
kieinen Pl Lagopus L. (Plantagineae), Wolliger Wegerich, beide kommen nach
Fraas sehr hiiufig in Griechenland vor, ersterer an Wassergriiben und stehenden

Wiissern in feuchten Niederungen, letzterer auf trockenen Hiigeln und Anhéhen und
in den mageren Ebenen,

Cap. 153. Ispt Ziov. Merk. Der Wassermerk [Einige nennen
ihn Anagallis enhydros?), Andere Schinos aromatica?), Daren ion, noch
Andere Laouberde] findet sich in den Gewiissern als ein aufrechter, fett-
glinzender, kleiner Strauch mit breiten Bliittern, welche denen des Pferds-
eppichs ihnlich, aber kleiner und wohlriechend sind. Werden diese ge-
kocht wie auch roh gegessen, so zertriimmern sie den Stein und scheiden
thn aus, freiben den Harn, fithren den Fitus heraus und beférdern die
Menstruation, sind auch denen als Speise zutriiglich, welche an Dysen-
terie leiden. IKrateuas berichtet iiber ihn so: Er ist ein strauchiges Kraut
mit wenigen rundlichen Blittern, welche grisser sind als die der Pfeffer-
minze, schwarz, fettglinzend, denen der Rauke nahekommend.

') Anagallis aquatica, Wasserganchheil. %) Wohlriechender Mastix.
Sium latifolium L. (Umbelliferae}, Breiter Wassermerk. Das Sion des
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