Belladonna, die Tollkirsche, ist zwar
eine Giftpflanze - stellt aberin
homéopathisch verdiinnter Formags
ein bewdhrtes Mittel geden starke
Heuschnupfenbeschwerden dar.

Homoopathie: So kommen Sie gut
durch die Heuschnupfen-Zeit!

Die Temperaturen steigen, zartes Griin streckt sich der Sonne entgegen, die Natur bliiht
auf - das Friihjahr und der Friihsommer locken Sonnenanbeter ins Freie. Aber nicht alle
kénnen die warmen Temperaturen in vollen Ziigen genie3en. Allergiker leiden unter
der Pollenbelastung, die durch bliihende Bdume und andere Pflanzen entsteht. Wer auf
herkémmliche Medikamente verzichten mdchte, greift zu homéopathischen Tropfen
aus der Apotheke und ist damit bestens beraten: Die natiirlichen Stoffe aktivieren sanft
die Selbstheilungskrdfte des Kérpers und schaffen Abhilfe gegen verschwollene Augen,
rinnende Nase und Co. - also nichts wie raus in die Natur!

Wenn das Immunsystem verruckt spielt

Was auf den ersten Blick merkwiirdig erscheint, ist eine der
Hauptursachen fir Allergien: Wir sind zu reinlich! Hygiene
und Sauberkeit bestimmen unsere moderne Gesellschaft,
sorgen aber gleichzeitig daflir, dass wir anfalliger fir Aller-
gien sind. Speziell wenn unser Immunsystem in der frithen
Kindheit mit zu wenigen Keimen konfrontiert ist, beginnt es,
harmlose Stoffe wie Pollen zu bekdmpfen. Auch Umweltein-
flisse oder schlechte Erndhrung kénnen Allergien auslGsen.
Ist eine Allergie erst einmal entstanden, spielt das Abwehr-
system des Kérpers verriickt. Um sich gegen vermeintlich
gefihrliche Stoffe zu schitzen, schiittet der Organismus den
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Botenstoff Histamin aus. Es kommt zu einer iberméaBigen
Abwehrreaktion: Juckreiz, gerétete und brennende Augen
und eine rinnende Nase sind die unerfreulichen Folgen. Die
sanfte Kraft der Homdopathie hilft, das gesunde Gleichge-
wicht des Immunsystems wieder herzustellen und die allergi-

schen Beschwerden zu lindern.

Das Ahnlichkeitsprinzip
in der Homoopathie
Ein Heuschnupfen ist vor allem eines: ldstig und unangenehm.

Bleibt er unbehandelt, kann er sich auf lingere Sicht ver-
schlechtern und schlie3lich zu Asthma flhren. Deswegen ist



es unbedingt notwendig, die Pollenart zu bestimmen, die den
Heuschnupfen auslést und ihn entsprechend zu behandeln.
Sanft und gleichzeitig wirkungsvoll setzt die Hom&opathie
dazu nur Substanzen ein, die in der Natur vorkommen. Die
Behandlungsmethode folgt dabei dem ,, Ahnlichkeitsprinzip",
das auf den deutschen Arzt Samuel Hahnemann, den Entde-
cker der Homdopathie, zuriickgeht: Ein Stoff, der in hoher
Dosierung Symptome einer Krankheit verursacht, kann die-
selbe Krankheit auch heilen. Dafiir muss er aber in einer ganz
kleinen, also homdopathischen Dosierung eingesetzt werden.

Mit der Kraft der Natur
gegen Heuschnupfen

Homéopathisch potenzierte Ameisensiure gegen stechen-
den Juckreiz und eine rinnende Nase, weil3er Arsenik, Reil3-
blei und Schwefel gegen geschwollene Schleimhidute, Stoffe
der Honigbiene gegen gereizte Augen und Belladonna gegen

besonders stark auftretende Beschwerden — die natlirliche
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Vielfalt zur Behandlung von Heuschnupfen ist groB. Weil die
homéopathischen Heilmittel sehr gut vertriglich sind und
vom Kérper besonders gut aufgenommen werden, greifen
immer mehr Menschen zu den Helfern aus der Natur. In
Osterreich zihlt die Hom&opathie neben der Akupunktur
zu den beliebtesten komplementarmedizinischen Methoden.
In unserem Nachbarland Deutschland gaben bei einer Studie
gar 90 % der Befragten an, von der Wirkung der Homdopa-

thie Uberzeugt zu sein.

Besonders beliebt bei den Anwendern sind Komplexmittel,
bei denen mehrere Inhaltsstoffe von Experten so zusammen-
gestellt werden, dass die geballte Wirkstoff-Kraft besonders
heilsam eingesetzt werden kann.

Gegen Heuschnupfen kénnen Sie also etwas tun — lassen Sie
sich in lhrer Apotheke beraten und starten Sie gestirkt und
gesund in die Heuschnupfen-Zeit!

APOZEMA homdopathisch. natiirlich. sicher.

Hilfe bei Heuschnupfen
und Allergie

Pollen im Anflug! Die Nase juckt und rinnt, die Augen
sind gereizt oder durch eine Allergie entziindet?

Apozema® Tropfen 2, 19 und 4| bieten fiir jedes
dieser Probleme die passende Lésung! Sie regen die
Selbstheilungskrifte gemidB dem homd&opathischen
Arzneimittelbild bei allergisch bedingten
Beschwerden an.

Die Tropfen von Apozema® bieten sanfte und rasche

Hilfe — mit der natiirlichen Kraft der Hom&opathie.
Damit Sie den blithenden Friihling in vollen Ziigen
genieBen kénnen!

-

Mehr Infos auf: www.apozema.at
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(Ober Wirkung und mégliche unerwiinschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.



