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120 Die Arzneimittellehre des Dioskurides.

bei den Aegyptern Sum, bei den Romern Strandweide, wilder Pfeffer,
Lecristicum] ist ein baumartiger Strauch, welcher an Fliissen und in
sumpfigen Ebenen, auch in rauhen Gegenden und Felsklifften wiichst und
schwer zu zerbrechende lange Zweige, Blitter wie der Oelbaum hat, nur
geschmeidiger und grésser. Eine Art triigt eine weisse, eine andere Art
eine purpurfarbene Bliithe, Der Same ist wie Pfeffer. Er hat erwiirmende,
zusammenziehende Kraft. Seine Frucht, getrunken, hilft den von giftigen
Thieren Gebissenen, Milz- und Wassersilchtigen und denen, welchen die
Periode lange ausbleibt. In der Gabe von 1 Drachme mit Wein ge-
nommen beférdert sie die Milchabsonderung und erleichtert auch die Ge-
burt?). Sie greift aber den Kopf an, indem sie Schwindel machf. Die
Abkochung des Krautes und Samens hilft in Sitzbiidern bei Gebirmutter-
krankheiten und -Entziindungen. Der Same mit Polei getrunken, auch
in der Riucherung und im Zipfchen, befordert die Reinigung, Tm Um-
schlag vertreibt er die Kopfschmerzen, und bei Schlafsiichtigen und Wahn-
sinnigen wird er mit Hssig und Oel aufgesprengt. Die Blitter zur
Riucherung angeziindet und auch als Lager benutzt verscheuchen die
wilden Thiere und helfen als Umschlag gegen den Biss giftiger Thiere.
Verhiirtungen der Hoden erweichen sie mit Butter und Weinblittern. Der
Same mit Wasser aufgestrichen lindert Schrunden am After, zugleich mit
den Blittern heilt er Verrenkungen und Wunden. Ein Vorbeugungsmittel
gegen den Wolf auf Wanderungen soll aber auch sein, wenn Jemand
einen Zweig davon in der Hand trigt. Er wird Agnos genannt, weil ilin
bei den Thesmophorien®) die Weiber, welche ihre Keuschheit bewahrten,
als Lager benutzten, Lygos?) aber wegen der in den Zweigen befind-
lichen Straffheit [oder weil er getrunken den Drang zum Beischlaf
missigt].

Y Amiktomiainos (dpéetog, rein, und puedwe, besndeln); Amiktomiainie wire
also die freiwillige Samenentleerung, Pollution. 2) Ewhiést 88 wel ovv kinnte mit
Bezug auf ?) auch fibersetat werden lockt den Samen heraus®. ?) {zopogépio: waren
ein altes, von den Aegyptern fibernommenes Fest der Athener, welches die Frauen
im fimften Monat zu Ehren der Demeter und zwar zum Andenken an die Einsetzung
des Ackerbauves und damit der Gesetzgebung und rechtmiissigen Eheverbindung
feierten. Hs wurden dabei Gerichte von Hilsenfriichten gekocht und gegessen.
Herodot 11 171 sagt iibrigens: ,Auch von der Weihe der Demeter, welche die Hel-
lenen Thesmophorien memnnen, lasst mich wiederum, obwohl ich davon welss, reinen
Mund halten, ausser was davon offen und erlaubt ist.* ) kiyeg, eine biegsame Gerte.

Vitex agnus castus L. (Labiatae), Gemeine Miillen, Keuschlammstrauch,
Abrahamsstraunch, ein 8—35 m hoher Stranch Stideuropas an feuchten Stellen
und am Meeresstrande.

Cap. 135, [l=pi ’Iréec. Weide. Die Weide ist ein allbekannter
Baum; seine Frucht, Blitter, Rinde und der Saft haben adstringirende
Kraft. Die fein geriebenen Blitter mit etwas Pfeffer und Wein ge-
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nommen sind bei Darmverschlingung angebracht, fiir sich mit Wasser
genommen verhindern sie die Empfiingniss. Die Frucht, genossen, hilft
bei Blutspeien, aber auch die Rinde leistet dasselbe. Gebrannt und mit
Essig vermischt vertreibt sie im Umschlag Hautverhéirtungen und Schwielen,
der Baft aber von Blittern und Rinde in einem Granatbecher erwirmt
heilt mit Rosensl zusammen Ohrenleiden., Thre Abkechung ist das beste
Biihmittel bei Podagra, sie vertreibt aber auch Kleingrind. Es wird auch
Saft aus ihr gewonnen, indem die Rinde zur Blithezeit angeschnitten
wird, denn im Innern findet er sich zusammengelaufen. Er hat die Kraft
das zu vertreiben, was die Pupille verdunkelt.

Theophrast (Hist. pl. TTT 13, 7) unterscheidet von den vielen Weidenarten nach
der Farbe der Rinde eine schwarze und weisse; anch Plinius XVI 174 vedet von vielen
Arten Weide und rithmt deren mannigfache niitzliche Verwendung.

Saliz alba L. (Salicaceae), Weisse Weide. Sie lieforte die frither officinelle
Rinde, welche ein Glukosid, das Salicin, enthilt,

Cap. 136. Iepi "Ayprehaiag, Wilder Oelbaum. Der wilde
Oelbaum, welchen Einige Kotinos, Andere den iithiopischen Oelbaum
nennen, hat adstringirende Blitter; fein gestossen als Umschlag wirken
sie bei roseartigen Hautentziindungen, kriechenden Geschwiiren, Epinylktis ),
Karbunkeln, um sich fressenden Geschwiren und Nebenniigeln, mit Honig
umgeschlagen reissen sie den Schorf ringsum auf. Sie reinigen mit Honig
als Umschlag aber auch schmutzige Wunden, zertheilen entziindete Scham-
dritsen und Geschwiilste und verbinden die getrennte Kopfhaut. Als Kau-
mittel heilen sie dann auch Geschwiire im Munde und Soor. Thr Saft
und Decoct thun dasselbe. Der Saft, im Zipfchen angewandt, hilt den
Blutfluss und (weissen) Fluss der Frauen zuriick, ebenso die Bildung von
Greschwiilsten®) und Blattern in den Augen. Auch selbst Wunden und alte
Fliisse bringt er wieder in Ordnung. Darum eignet er sich auch in der
Mischung mit Kollyrien gegen angefressene Augenlider, Zur Saftbereitung
muss man die Blitter stossen, Wein oder Wasser dazu giessen und aus-
pressen, ihn in der Sonne eintrocknen und formen; besser ist aber der
mit Wein ausgepresste, er eignet sich zur Aufbewahrung eher als der
mit Wasser bereitete. Er wirkt auch bei eiterigen und schwiirenden
Ohren. Die Blitter mit ungeriistetem Gerstenmehl zusammen sind als
Umschlag niitzlich bei Magenleiden. Auch werden die Blitter sammt
den Bliithen — sie werden statt des Spodium?®) genommen — in einem
rohen Topfe gebrannt, dessen Oeffnung mit Lehm verstopft ist, bis zum
Glithen des Tiegels; dann werden sie mit Wein abgeloscht, wiederum mit
Wein vermischt und ebenso gebrannt, darauf werden sie wie Bleiweiss
gewaschen und geformt. Eine derartige Brennung scheint aber nicht
hinter der des Spodiums zuriickzustehen zur Bereitung von Aungenmitteln.
Deshalb ist auch eine gleiche Wirkung anzunehmen.
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