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Yohimbehe cortex (Yohimbeherinde).
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i ¥ Bezeichnungdes Arzneimittels
Yohimbehe cortex, Yohimbeherinde.

Bestandteile des Arzneimitiels

Yohimbeherinde, bestehend aus der getrockneten Stamm-und/oder Zweigrinde von
Pausinystalia johimbe (K.SCHUMAN) PIERRE ex BEILLE sowie deren Zubereitungen.
Die Droge enthalt Alkaloide; Hauptalkaloid ist Yohimbin.

Anwendungsgebiete

Yohimibeherinde wird bei Sexualstérungen, als Aphrodisiacum sowie bei Schwache und
Erschépfungszustanden angewendet. Die Wirksamkeit der Droge undihrer
Zubereitungen bei den beanspruchten Anwendungsgebieten istunzureichend belegt.

Risiken

Beitherapeutischer Anwendung von Yohimbin kénnen Erregungszustande, Tremor,
Schlaflosigkeit, Angst, Blutdruckerhdhung, Tachykardie sowie Ubelkeit und Erbrechen
auftreten. Beivorhandenen Leber- undNierenerkrankungen sollen
Yohimbeherindenzubereitungen nicht angewendet werden. Wechselwirkungen mit
Psychopharmaka sindbeschrieben. Entsprechende Beobachtungen sindfir
Drogenzubereitungen nicht dokumentiert.

Beurteilung

Die therapeutische Anwendung von Yohimbeherinde undderen Zubereitungen st
sowohl wegen der unzureichend belegten Wirksamkeit als auch wegen desfiir die
beanspruchten Anwendungsgebiete nicht abschatzbaren Nutzen-Risiko-Verhaltnisses
abzulehnen.
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