11.3.2015 Bryoniae radix (Zaunrtbenwurzel)

Bi omplexe

o
¥ erfahren Sie mehr. |

Bryoniae radix (Zaunriibenwurzel).

Erscheinungsdatum Bundesanzeiger: 6.7.1988., Heftnummer: 122., ATC-Code: A16AY.,
Gesamt-Bewertung: NEGATIV.
Monographie BGA/BfArM (Kommission E)
! i » Bezeichnungdes Arzneimittels
Bryoniae radix, Zaunribenwurzel.

Bestandteile des Arzneimitiels

Zaunrabenwurzel, bestehend aus den getrockneten Pfahlwurzeln von Bryonia cretica
LINNE subspec. dicica (JACQUIN) TUTIN und/oder Bryonia alba LINNE sowie deren
Zubereitungen.

Anwendungsgebiete

Zaunribenwurzel wird als Abfihrmittel, Brechmittel und Diuretikum inKombinationen
zusatzlich beiverschiedenen ErkrankungenimBereich des Magen-Darm-Traktes, der
Atemwege, Erkrankungendes rheumatischen Formenkreises, Stoffwechselstorungen,
Lebererkrankungen sowie bei akuten undchronischen infekticsen Erkrankungen zur
Vorbeugung undTherapie angewendet.

Die emetische und drastisch laxierende Wirkung der Droge ist unbestritten.

Die Wirksamkeit bei deniibrigen Anwendungsgebietenist nicht belegt.

Risiken

Beider Einnahme vonZubereitungen aus Zaunriibenwurzeln wurden die folgenden
Wirkungen beobachtet: Schwindel, Erbrechen, heftige Koliken, starke dinnflissige, zum
Teil auchblutige Diarrhoen, Nierenschaden, Abort, Erregungszustande und Krampfe.
ZaunrObenwurzel enthélt Cucurbitacine, die teilweise stark zytotoxischwirken.

Bewertung

Dadie Wirksamkeit von Zaunribenwurzelzubereitungenbei denbeanspruchten
Anwendungsgebieten nicht belegt unddie Anwendung als drastisch wirksames Laxans
und Emetikumobsolet ist, kannangesichts der Risikeneine therapeutische Anwendung
entsprechender Mittel nicht vertreten werden.

O

http://buecher .heilpflanzen-welt.de/BGA-Kommission-E-Monographien/bryoniae-radix-zaunruebenwurzel .htm 17



